
Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Организации образования – мини-центр «Сказка» при ОСШ станции Адыр 

Группа   -  разновозрастная   

Возраст детей  -   от   2- х лет  до 4 лет 

На какой период составлен план (указать дни недели, месяц, год) – с 01.01.24 по 05..24 

 

Режим дня Понедель

ник  

01.01.24 

Втор

ник 

02.01.

24 

Среда 

03.01.24 

Четверг 

04.01.24 

Пятница 

05.01.24 

Күн тәртібі 

Прием детей 

  Игровой прием «Круг радости» 

Добрый день, дорогие ребята! У меня 

сегодня прекрасное настроение и я хочу 

его передать всем вам. А поможет мне в 

этом – этот цветок. Я приглашаю всех 

встать в круг радости и сказать друг 

другу добрые пожелания, передавая из 

рук в руки «волшебный цветок». Желаю 

счастья и добра всем детям с самого утра! 

(Дети передают друг другу цветок и 

произносят добрые пожелания). 

(казахский язык, развитие речи) 

Приветствие «Здравствуй, 

друг!» 

Здравствуй правая рука — 

протягиваем вперёд, 

Здравствуй левая рука — 

протягиваем вперёд, 

Здравствуй друг - берёмся 

одной рукой с соседом, 

Здравствуй друг — берёмся 

другой рукой, 

Здравствуй, здравствуй 

дружный круг - качаем 

руками. 

(ознаком.с окружающим 

миром) 

Игровой прием «Пропавшие ручки»-

упражнять в умении сочетать 

движения с текстом(озн.сокр-им, 

развитие речи) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Беседа с 

родителями, 

консультации 

  Консультация «Навыки этикета, 

которыми могут овладеть дошкольники» 

Наглядный материал для 

родителей «Хозяйственно-

бытовой труд детей 3-4 лет» 

Наглядный материал для родителей 

«Что такое Новый год?» 

Балалардың 

өзіндік қызметі 

(кіші ойындар 

ұтқырлық, үстел 

ойындары, 

бейнелеу 

қызметі, 

кітаптарды 

  Младшая подгруппа:  
 «Гаражи и машины» 

Задачи: Использовать дополнительные 

сюжетные игрушки, соразмерные 

масштабы построек (маленькие машинки 

для маленьких гаражей). 

(Конструирование)  

Средняя подгруппа:   

Младшая подгруппа:  
Чтение Е. Чарушин рассказ 

«Волчишко» Задачи: 

Сопровождать чтение 

показом игрушек, картинок, 

персонажей настольного 

театра и других средств 

наглядности, а также обучать 

Младшая подгруппа:  
Игра-ситуация « Где мы были, мы не 

скажем, а что делали — покажем» 

 (ООМ + сенсорика + лепка) 

Задачи: поощрять попытки детей 

участвовать в коллективном 

разговоре, принимать совместные 

решения; развивать творческое 



қарау және т. б.) 

Самостоятельна

я деятельность  

детей                        

(игры малой 

подвижности, 

настольные 

игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

Пальчиковая гимнастика 

«Зимушка - зима»- развитие мелкой 

моторики(физическая культура). 

«Пластические этюды» 

Задачи: совершенствовать умения 

придумывать свой неповторимый образ 

по коротким произведениям. Развивать 

мелкую моторику рук. Формировать 

умения лепить персонажей прочитанных 

произведений.  

(лепка).  

Казахский язык***Жолдарынаүңіліп, 

(орындарынантұру) 

Екібақажүгіріп,(жолжаққақарауқимылын

жасау) 

Секіреді, бақ-бақ, 

(қосаяқпенбиіккесекіру) 

Ағаштардыаттап. (оянуқимылынкөрсету) 

Оларертетұрады, (бет-

қолдарынжууқимылы) 

Беті-қолынжуады. ((екіжаққатербелу) 

Оңға-солға шайқалып, Старшая 

подгруппа: «Сказка «Морозко» 

(художественная литература, 

развитие речи) 

Задачи: Уточнить и обогатить знания 

детей о русских народных сказках; 

расширить словарный запас. 

Формировать умение моделировать 

сказку с помощью геометрических 

фигур, пересказывать ее, используя 

алгоритм.Использовать в речи часто 

употребляемые прилагательные, 

глаголы, наречия, предлоги. 

 

 

умению слушать 

художественное 

произведение без наглядного 

сопровождения. Дать детям 

представление об образе 

жизни животных; 

воспитывать любовь к 

животным, сочувствие к их 

детёнышам, попавшим в 

беду. .(худ.литра) 

Средняя подгруппа:   
Русские народные сказки 

«Каша из топора». 

Задачи: учить понимать 

юмор, характерные 

особенности персонажей 

сказки; развивать 

воображение. 

(худ.лит-ра) 

Казахский язык*** 

Орнымыздантұрамыз, 

(мәтінгесәйкесіс-

қимылдаржасату) 

Қолдыбелгеқоямыз. 

1,2,3 қарлығашбопұшамыз. 

Қоян шықты далаға, 

Жан-жағына қарады. 

Жүгірді, секірді. 

Орнынакеліпотыршы. 

Таза киімкиемін 

Тазалықтысүйемін 

(орындарынантұру) 

Денем таза болса да 

(кигенкиімдерінекөңілаудару

) 

Түсемінжиімоншаға (таза 

киімдерін көрсету) 

Старшая подгруппа: 

Д/упражнение Определи по 

воображение; побуждать детей к 

импровизации. 

Средняя подгруппа:   
Пальчиковая игра 

Снежный ко 

Взяли дети белый ком,                   

Изображаем ком  

Будем строить снежный дом                 

Движения, изображающие лепку 

снежков  

Мы польем его водой,                                     

Имитируем движения  

Домик будет ледяной                                       

"поливаем водой"  

Ком за комом мы кладем,                          

Ставим кулачок на кулачок  

 Вот и вылепили дом                            

Рисуем в воздухе ладонями домик   

(физическая культура) 

Музыкальное упражнение 

«Большие и маленькие» 

Задачи: развитие чувства 

ритма.(музыка)  

Старшая подгруппа: 

Лаборатория творчества 

(аппликация, развитие речи) 
Соблюдай порядок на своём 

рабочем месте. 

Перед работой проверь 

исправность инструментов. 

Работай только исправными 

инструментами. 

Работай ножницами только на 

своём рабочем месте.  

Игра: «Принц и Принцесса» 

Игра на развитие динамического 

слуха Музыка 

 Задачи: Развивать у детей 

динамический слух и навыки игры 



ритму 

Задачи: Развитие чувства 

ритма. (Музыка )  

Казахский язык*** 

 Кіші шармен жаттығу. 

Мынау менің оң қолым, 

Мынау менің сол қолым, 

Кіші шарды аламын, 

Жаттығу жасаймын, 

Оң қолым мықты болсын! 

Сол қолым мықты болсын, 

Қолдырым менің күшті 

болсын! 

Екі шарды алақанға салып, 

уысқа қысу, оң, сол қолды 

көрсетіп , жаттығу жасау. 

 

на детских музыкальных 

инструментах 

 



Таңғы 

жаттығулар 

Утренняя 

гимнастика 

 Физическая культура** 

Казахский язык***(словарный минимум: бір, екі, үш, жүр, отыр, тұр). 

Музыка****Задача: Учить выполнять упражнения, меняя движения в соответствии с изменениями характера музыки и ее частей 

КОМПЛЕКС № 7 С обручами  

Игровое задание «Прокати обруч». Младшие (Стрекозки) становятся в шеренгу по одну сторону  

зала, а старшие (Бабочки) становятся в шеренгу с обручами по другую сторону зала. По команде  

воспитателя, старшие катят обручи к младшим и наоборот.   

1.  И.П. - ноги на ширине ступни, обруч внизу хватом с боков.   

Поднять обруч вверх (С), то же, поднимаясь на носки (Б); опустить обруч вниз, и.п. (6 раз).  

2.  И.П. - ноги на ширине ступни, обруч в согнутых руках у груди.   

Приседая, вынести обруч вперёд (С), поднять обруч вверх (Б); встать, и.п. (5 раз).  

3.  И.П.- ноги на ширине плеч, обруч в согнутых руках у груди.  

 Наклон вперёд-вниз, коснуться ободом пола; выпрямиться, и.п. (5-6 раз).  

4.  И.П.- ноги на ширине плеч, обруч в согнутых руках у груди (С), обруч в согнутых руках за  

спиной, хватом с боков (Б).   

Поворот туловища вправо (влево); и.п. (по 3 раза).  

5.  И.П. – о.с., руки на поясе, обруч на полу.  

Прыжки на двух ногах вокруг обруча; на счёт 8-прыжок в обруч (Б) (3-4 раза)  

6.  Ходьба в колонне по одному с обручем «наперевес» на правом плече.  

Таңғы ас 

Завтрак 

  Прием пищи. Учить есть разные виды 

пищи, не меняя положения вилки в руке, 

а лишь слегка поворачивая кисть руки 

внутрь или наружу. (физическая 

культура) Казахский язык*** 

(словарный минимум:Нан, бауырсақ, 

шай, май, ірімшік, сүт). 

Культурно-гигиенические 

навыки.  

Разыгрывание игровой 

ситуации «Кушаем молча»- 

Пережевывать пищу с 

закрытым ртом, пользоваться 

салфеткой по мере 

необходимости.  

(физическая культура) 

Казахский язык*** 

(словарный минимум:Нан, 

бауырсақ, шай, май, ірімшік, 

сүт). 

 

Совершенствовать навыки 

умывания: намыливать руки до 

образования пены, тщательно 

смывать, умываться, насухо 

вытирать лицо и руки полотенцем, 

своевременно пользоваться носовым 

платком. 

 (физическая культура) Казахский 

язык*** 

(словарный минимум:Нан, бауырсақ, 

шай, май, ірімшік, сүт). 

Ұйымдастыруға 

дайындық 

Қызмет(бұдан 

әрі - ҰОҚ) 

Подготовка к 

организованной 

  Речевые настройки.  

«Доброе утро» 

Дети стоят в кругу. 

Доброе утро улыбчивым лицам! 

Доброе утро солнцу и птицам! 

Пусть каждый становится добрым, 

Речевые настройки. 

«Здравствуй!» 

Здравствуй, солнце золотое! 

Пальцами правой руки 

Здравствуй, небо голубое! по 

очереди «здороваются» 

Речевые настройки. 

Комплименты 

Сидя в кругу, все берутся за руки. 

Глядя в глаза соседу, надо сказать 

ему несколько добрых слов, за что-

то похвалить. Принимающий 



деятельности(да

лее - ОД) 

 

доверчивым. 

Пусть доброе утро продлится до вечера! 

(развитие речи) 

Здравствуй, вольный 

ветерок! с пальцами левой 

руки, 

Здравствуй, маленький 

дубок! похлопывая друг 

друга (развитие речи) 

комплимент кивает головой и 

говорит: «Спасибо, мне очень 

приятно!» Затем он произносит 

комплимент своему соседу. При 

затруднении психолог может сделать 

комплимент или предложить сказать 

что-то «вкусное», «сладкое», 

«цветочное». (развитие речи) 

 

Кесте бойынша 

ҰОҚ 

білім беру 

ұйымдары  

ОД по 

расписанию 

организации 

образования 

  Казахский язык  

Средняя подгруппа:  Задачи: 
 

Музыка 

« Праздник для зайки» 

Старшая подгруппа:  
Задачи: Развивать 

способность различать звуки 

по высоте (высокий, низкий 

в пределах сексты, септимы). 

Физическая культура 

Наши любимые игры.  

Младшая подгруппа: 
Задачи: Развивать у детей 

желание играть вместе с 

педагогом в подвижные игры 

с простым содержанием, 

несложными движениями.  

Средняя подгруппа:  
Задачи: Развивать у детей 

желание играть вместе с 

педагогом в подвижные игры 

с простым содержанием, 

несложными движениями 

Старшая подгруппа:  
Задачи: Развивать интерес к 

подвижным играм. 

Воспитывать 

самостоятельность и 

инициативность в 

организации знакомых игр. 

Казахский язык  

Старшая подгруппа:  

Задачи: 

 

Серуенге 

дайындық 

  Одевание-Раздевание 

Содержание навыков: Приучать детей 

Одевание-Раздевание 

Содержание навыков: 

Одевание - раздевание. 

Содержание навыков: Закреплять 



Подготовка к 

прогулке 

пользоваться своим носовым платком, 

разворачивая его. 

Методические приемы. Игровая ситуация 

«Как мы помогли кукле собраться в гости 

к мишке.  

Закреплять умение детей 

пользоваться всеми видами 

застежек. 

Методические приемы. 

Д/упражнение «Одеваемся 

по порядку». 

умения детей правильно размещать 

свои вещи в шкафу. 

Методические приемы. 

Дидактическое упражнение «Найди 

пару». 

 

Серуен  

Прогулка 

  Наблюдение в птичьем парке 

Задачи: закреплять представление о 

птичьем мире; упражнять в узнавании 

птиц по описанию. 

Ход наблюдения 

На свободном участке разместить на 

ветках деревьев и кустарников 

плоскостные изображения птиц (воробей, 

ворона, сорока, синичка, снегирь). 

Перед выходом на прогулку воспитатель 

объявляет, что сегодня они пойдут в 

парк. В парке очень много птиц, которые 

остаются у нас зимовать. 

Обратить внимание детей, что птички не 

живые, а вырезаны из картона и 

разукрашены как настоящие. Поэтому мы 

не слышим голоса птиц, но вы сами 

будете имитировать голоса, распознав их. 

Воспитатель загадывает детям загадки. 

На суку сижу,      Кар-кар! — кричу. 

(Ворона.) 

Чик-чирик!           С ветки прыг! 

Клюй, не робей.    Кто это? (Воробей.) 

Какую песенку поет воробей? Найдите 

плоскостное изображение воробья на 

ветке дерева или кустарника и назовите, 

на каком Дереве он сидел. 

Эта хищница болтлива,      Воровата, 

суетлива, 

Стрекотунья белобока,           А зовут ее... 

(сорока). 

Красногрудый, чернокрылый, Любит 

зернышки клевать, С первым снегом на 

Наблюдение за птичьими 

следами на снегу 

Задачи: расширять знания о 

зимующих птицах, узнавать 

по следу, какой птице он 

принадлежит; воспитывать 

наблюдательность и 

внимание. 

Ход наблюдения 

Мы снова пришли с вами в 

птичью столовую. Сегодня 

мы будем следопытами: 

определим, какой птице 

какие следы принадлежат. 

Обратите внимание, на снегу 

множество следов: 

маленькие, средние и 

большие. 

Как вы думаете, самые 

маленькие следы кто оставил 

на снегу? Конечно, они 

принадлежат самым 

маленьким птицам — 

воробью или синичке. А эти 

побольше. Как вы думаете, 

кто мог оставить такие вот 

следы? Ну, конечно же, они 

принадлежат сороке-

белобоке. 

А эти большие. Наверное, 

здесь ходила крупная птица, 

потому что снег под ней 

немного провалился. А кому 

Наблюдение за вороной 

Задачи: продолжать знакомить с 

вороной; 

углублять знания о ее обитании, 

внешнем виде, питании, 

размножении; 

воспитывать гуманные чувства к 

птицам, желание заботиться о них. 

Ход наблюдения 

Воспитатель загадывает детям 

загадку, предлагает ответить на 

вопросы. 

Как лиса среди зверей, 

Эта птица всех хитрей. 

Прячется в зеленых кронах, 

И зовут ее ... (ворона). 

Какие у вороны клюв, хвост, 

крылья? 

Эта птица улетает в теплые края или 

нет? 

Чем питается? 

 Как высиживает птенцов? Где? 

Где живет? 

Есть ли у нее враги? (ознакомление с 

окружающим миром) 

Трудовая деятельность 

Расчистка от снега и мусора 

дорожек на участке. Задачи: 

воспитывать трудолюбие, 

коммуникабельность, учить 

работать сообща.(физическая 

культура) 

Подвижные игры 



рябине Он появится опять. (Снегирь.) 

Дети находят этих птиц после отгадки 

загадок. Вот какие вы внимательные: 

знаете всех птиц и правильно назвали 

деревья и кустарники, на которых они 

сидели. (ознакомление с окружающим 

миром) 

Трудовая деятельность: Постройки из 

снега на участке. 

Задачи: учить помогать воспитателю в 

постройке из снега; - воспитывать 

дружеские взаимоотношения. 

(физическая культура) 

Подвижная игра: «Два мороза». 

Задачи: прививать умение выполнять 

характерные движения согласно тексту. 

(физическая культура) 

Индивидуальная работа:   Движение 

«змейкой». 

Задачи: учить двигаться «змейкой» друг 

за другом. (физическая культура) 

они принадлежат? 

Правильно, вороне. Вот, 

ребята, не увидев птиц, 

можно определить по 

следам, кто прилетал в 

птичью столовую. 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

Трудовая деятельность 

Постройка снежной горки. 

Задачи: воспитывать любовь 

к труду и дружеские 

взаимоотношения. 

(физическая культура) 

Подвижные игры 

«Ворона — воробей». 

Задачи: внимательно 

слушать воспитателя и 

выполнять действия по 

команде; упражнять 

ориентироваться в 

пространстве; воспитывать 

дружеские 

взаимоотношения. 

«Лохматый пес». 

Задачи: продолжать учить 

передвигаться по площадке, 

следуя указаниям, которые 

даются в игровой форме. 

(физическая культура) 

Индивидуальная работа 

«Попади комом снега в 

задачи». 

Задачи: развивать глазомер и 

силу броска. (физическая 

культура) 

 

«Вороны». 

Задачи: учить прыгать на двух 

ногах, бегать в разных 

направлениях, четко и правильно 

произносить текст. «Перелетные 

птицы». Задачи: учить бегать по 

всей площадке, не стоять у стенки; 

влезать на свободное место, уступая 

друг другу; слезать до конца, не 

спрыгивая. (физическая культура) 

Индивидуальная работа 

Развитие движений. 

Задачи: отрабатывать бег «змейкой», 

обегая поставленные в ряд 

предметы. 

(физическая культура) 

 

Серуеннен қайту 

Возвращение с 

  Закреплять умение последовательно 

раздеваться с небольшой помощью 

Закреплять умение 

самостоятельно 

Учить детей замечать непорядок в 

одежде, обращаться за помощью к 



прогулки взрослых. 

Методические приемы. 

Дидактическое упражнение«Помоги 

себе» (физическая культура, разв.речи) 

поддерживать чистоту и 

порядок в своем шкафу для 

одежды.  

Беседа «Чистота-залог 

здоровья» 

(физическая культура, 

разв.речи) 

взрослым. 

Дидактическое упражнение «Как 

помочь товарищу». (физическая 

культура, разв.речи) 

Түскі ас 

Обед 

  Кукол в платья наряжали, 

Кукол в гости приглашали, 

Сладким чаем их поили, 

И коврижками кормили. 

Ничего они не ели, 

Ничего они не пили… 

И зачем такие куклы 

Только в гости приходили? 

(худ.лит-ра, физическая культура) 

Казахский язык*** 

(словарный 

минимум:тамак.касык.тәрелке). 

 

Совершенствовать умения 

быстро и правильно 

умываться, насухо 

вытираться полотенцем, взяв 

его из шкафчика и развернув 

на ладошках.    

(худ.лит-ра, физическая 

культура) Казахский 

язык*** 

(словарный 

минимум:тамак.касык.тәрел

ке). 

 

Чтение потешки 

Каша из гречки, 

Где варилась? В печке! 

Сварилась, упрела, 

Чтоб Танечка ела.(худ.лит-ра, 

физическая культура) Казахский 

язык*** 

(словарный 

минимум:тамак.касык.тәрелке). 

 

 

Ұйқыға 

дайындық 

Түскі ұйқы 

Дневной сон 

  Чтение В. Сутеев «Кораблик» (худ.лит-

ра) 

Слушание спокойной 

мелодии (музыка) 

Чтение Н. Сладков «Медведь и 

солнце» 

(худ.лит-ра) 

Біртіндеп 

көтеру, 

сауықтыру 

процедуралары 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры  

Гимнастика пробуждения3-й комплекс  «Прогулка в лес» 

«Потягушки». И.п.: лежа на спине, руки вдоль туловища, потягивание. 

«В колыбельке подвесной летом житель спит лесной» (орех). И.п..лежа на спине, руки вдоль туловища, вдох, сесть с прямыми 

ногами, руки к носкам, выдох, вдох, и.п. 

«Вот нагнулась елочка, зеленые иголочки».  И.п.: стоя, ноги на ширине плеч, руки внизу, вдох, выдох, наклон туловища вперед, вдох, 

и.п., выдох, наклон. 

«Вот сосна высокая стоит и ветвями шевелит».   И.п.: о.с, вдох, руки в стороны, выдох, наклон туловища вправо, вдох, выдох, наклон 

туловища влево. 

«Дети в беретках с ветки упали, беретки потеряли» (желуди).  И.п.: о.с, руки за голову, вдох — подняться на носки, выдох - присесть. 

«Стоит Алена, листва зелена, тонкий стан, белый сарафан» (береза). И.п.: стоя, ноги на ширине плеч, руки вдоль туловища, вдох, 

руки через стороны вверх, подняться на носки, выдох, и.п. 

Профилактика плоскостопия. 



И.п. – стоя возле кровати. 

1. «Сокращение» стоп. 

2. Перекатывание с пятки на носок и с носка на пятку. 

3. Собирание с пола мелких предметов (ткани) пальцами ног. 

4. Сведение и разведение пяток, стоя на носках. 

5. Приседание на носки. 

Хождение босиком по ребристой доске. 

Дыхательные упражнения. 

«Гуси». На вдохе наклон вперед: глядя вперед и вытягивая шею, произносить «ш-ш-ш». 

«Гуси-лебеди летят». Ходьба, имитируя полет. На вдохе руки («крылья») поднимать, на выдохе опускать, произнося «г-у-у-у». 

Вырасту большой». И.п.: ноги вместе, руки вниз. Поднимаясь на носки, подтянуть руки вверх (вдох). Опускаясь на всю стопу, выдох 

«ух-х-х».  

«Дышим животом». Руки на животе — вдох и выдох носом. Руки за спину — вдох и выдох носом. 

Түстен кейінгі ас 

Полдник 

  Моем, моем трубочиста 

Чисто чисто, чисто, чисто. 

Будет, будет трубочист 

Чист, чист, чист, чист. 

(худ.лит-ра, физическая культура) 

 

Таня, Машенька и Женька, 

Мойте руки хорошенько. 

Не жалейте мыла. 

Я уж стол накрыла. (худ.лит-

ра, физическая культура) 

Мы не ляжем рано спать: 

Дочку надобно купать. 

Тёплую водичку 

Льём на нашу птичку. (худ.лит-ра, 

физическая культура) 

 

Балалардың 

өзіндік іс-әрекеті, 

ойындары 

самостоятельная 

деятельность 

детей 

  Младшая подгруппа:  
Театрализация «Куклы» 

(Худ.литература +ООМ) 

Задачи: Закрепление знаний о разных 

видах посуды, формирование умения 

использовать посуду по назначению. 

Воспитание культуры поведения во 

время еды. Закрепление знаний о 

названиях одежды. Закрепление у детей 

навыка правильно в определенной 

последовательности раздеваться и 

складывать свою одежду.Средняя 

подгруппа:   
Игровая ситуация «Магазин» 

Задачи: научить детей 

классифицировать предметы по общим 

признакам, воспитывать чувство 

взаимопомощи, расширить словарный 

запас детей: ввести понятия «игрушки», 

«мебель», «продукты питания», 

Младшая подгруппа:  
Театрализация сказки  «День 

рождения» 

 (Худ.литература + ООМ) 

Задачи:  

Развивать навыки действия с 

воображаемыми предметами, 

воспитывать 

доброжелательность и 

контактность в отношениях со 

сверстниками. 

Средняя подгруппа:   
Театральная деятть «Телефон» 

Задачи: развивать фантазию, 

диалогическую речь. 

Петрушки на загадка: 

Поверчу волшебный круг  

И меня услышит друг. 

Что ЭТО? (Телефон.)(Музыка, 

развитие речи) Старшая 

Младшая подгруппа:  
СРИ Игры с машинами и другим 

транспортом(Худ.литература + 

аппликация) 

Задачи: знакомить детей с 

профессией шофера и правилами 

безопасного проезда на транспорте; 

учить детей объединяться по 2-3 

ребёнка для самостоятельных игр, 

подводить детей к самостоятельному 

замыслу игровых сюжетов. 

Выполнять действия в соответствии 

с ролью (шофёр, пассажир). 

Средняя подгруппа:   
Игра – путешествие «Собери 

животных из геометрических фигур» 

Задачи: Продолжать расширять 

количество изображаемых в 

аппликации предметов (птицы, 

животные, цветы, насекомые, дома, 



«посуда». 

(озн.сокр-им миром) Старшая 

подгруппа:  

С/р игра «Ветеринарная лечебница» 

ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: вызвать у детей интерес к 

профессии ветеринарного врача; 

воспитывать чуткое, внимательное 

отношение к животным, доброту, 

отзывчивость, культуру общения. 

Творческая деятельность по выбору 

детей 
 

подгруппа: Игра-

драматизация «Медвежонок 

и козлята»  

Задачи:Учить детей 

включаться в драматизацию, 

соотносить игровые действия 

и эмоциональные 

выразительные движения со 

словом. 

Творческая деятельность по 

выбору детей 
 

 

как реальные, так и воображаемые) 

из готовых форм 

(озн.с окр-им, физическая культура) 

Старшая подгруппа: С/р игра 
«Аптека» ознакомление с 

окружающим миром, развитие 

речи) 
Задачи: вызвать у детей интерес к 

профессии фармацевта; воспитывать 

чуткое, внимательное отношение к 

больному, доброту, отзывчивость, 

культуру общения. 

Творческая деятельность по 

выбору детей 
 

 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Индивидуальная 

работа с детьми  

  Основы математики 

Д/игра «Широкое – узкое» 

Задачи: продолжить  формировать 

представление «широкое - узкое». 

Ознакомление с 

окружающим миром 

Дидактическая игра «Кто (что) 

летает?» 

Задачи: закрепить знания о 

животных, насекомых, птицах, 

развивать  внимание, память. 

 

Физическая культура. 

П\Игра «Снежиночки-пушиночки» 

Задачи: Развитие умения 

действовать согласованно и 

внимательно слушать команды. 

 

Серуенге 

дайындық 

Подготовка к 

прогулке 

  Приучать детей пользоваться своим 

носовым платком, разворачивая его. 

 

Закреплять умение у детей 

пользоваться своим 

полотенцем, развернув его, 

вытирая сначала лицо, затем 

руки, вешать за петличку на 

вешалку. 

Закреплять навыки у детей мыть 

руки после пользования туалетом.     

 

Серуен 

Прогулка 

  Наблюдение в птичьем парке 

Задачи: закреплять представление о 

птичьем мире; упражнять в узнавании 

птиц по описанию. 

Подвижная игра: «Два мороза». 

Задачи: прививать умение выполнять 

характерные движения согласно тексту. 

(физическая культура) 

Индивидуальная работа:   Движение 

Наблюдение за птичьими 

следами на снегу 

Задачи: расширять знания о 

зимующих птицах, узнавать по 

следу, какой птице он 

принадлежит; воспитывать 

наблюдательность и внимание. 

Подвижные игры 

«Ворона — воробей». 

Наблюдение за вороной 

Задачи: продолжать знакомить с 

вороной; 

углублять знания о ее обитании, 

внешнем виде, питании, 

размножении; 

воспитывать гуманные чувства к 

птицам, желание заботиться о них. 

Подвижные игры 



«змейкой». 

Задачи: учить двигаться «змейкой» друг 

за другом. (физическая культура) 

Задачи: внимательно слушать 

воспитателя и выполнять 

действия по команде; 

упражнять ориентироваться в 

пространстве; воспитывать 

дружеские взаимоотношения. 

«Лохматый пес». 

Задачи: продолжать учить 

передвигаться по площадке, 

следуя указаниям, которые 

даются в игровой форме. 

(физическая культура) 

Индивидуальная работа 

«Попади комом снега в 

задачи». 

Задачи: развивать глазомер и 

силу броска. (физическая 

культура) 

«Вороны». 

Задачи: учить прыгать на двух 

ногах, бегать в разных 

направлениях, четко и правильно 

произносить текст. «Перелетные 

птицы». Задачи: учить бегать по 

всей площадке, не стоять у стенки; 

влезать на свободное место, уступая 

друг другу; слезать до конца, не 

спрыгивая. (физическая культура) 

Индивидуальная работа 

Развитие движений. 

Задачи: отрабатывать бег «змейкой», 

обегая поставленные в ряд 

предметы. 

(физическая культура) 

 

Серуеннен қайту 

Возвращение с 

прогулки 

  Продолжать учить детей быть 

приветливыми со взрослыми, 

сверстниками, здороваться, прощаться.  

 

Учить мыть руки правильно: 

не разбрызгивать воду, насухо 

вытирать руки. 

Совершенствовать навыки 

аккуратной еды: Пищу брать по 

немногу, хорошо пережевывать, есть 

бесшумно. 

 

Балалардың 

өзіндік қызметі 

Самостоятельна

я деятельность 

детей 

 

  Младшая подгруппа:  
 «Чаепитие» 

( Развитие речи) 

Задачи: Обогащать активный словарь 

детей: существительными, 

обозначающими посуду Средняя 

подгруппа:   
Чтение сказки Р. Сеф «Сказка о 

кругленьких и длинненьких 

человечках». 

Задачи: учить детей понимать 

характеры и поступки героев; замечать 

и понимать образные выражения, 

развивать умение отвечать на вопросы 

по прочитанному. (разв.речи, худ.лит-

ра) 

Младшая подгруппа:  
Дидактическая игра 

«Вежливый медвежонок» 

(ООМ) 

Задачи: Формировать 

нравственные качества 

(вежливость, 

внимательность); учить 

проявлять заботу. 

Познакомиться с медвежонком 

Мишей. Внимательно слушать 

медвежонка и отвечать ему 

вежливо 

Средняя подгруппа:   
Рассматривание иллюстраций 

«Новый год у ворот» 

Младшая подгруппа:  
Дидактическая игра «Угадай, что 

делать» (развитие речиаппликация) 

Задачи: Учить детей соотносить 

характер своих действий со 

звучанием бубна. Воспитание у 

детей умения переключать слуховое 

внимание.  

Средняя подгруппа:   
Упр. с палочками  

«Какие бывают фигуры» 

Задачи: познакомить детей с новыми 

формами: овалом, прямоугольником, 

треугольником, давая их в паре о 

уже знакомыми: квадрат-

треугольник, квадрат-



Труд в группе: «Чистые подоконники» 

Задачи: учить детей при работе с водой 

соблюдать гигиенические навыки: 

засучивать рукава, намочить тряпочку и 

насухо отжать ее, по мере загрязнения 

ополаскивать. Воспитывать желание 

трудиться в коллективе, дружно.  

Старшая подгруппа: Трудовая 

деятельность 

Сбор мусора на участке в определенное 

место. 

Задачи: - научить работать сообща, 

добиваться выполнения дела общими 

усилиями; воспитывать чувство 

взаимопомощи. .(ознакомление с 

окружающим миром) 

Игры на развития памяти «Повтори 

как было» 

Задачи: Развить зрительную память. 

 

 

Задачи: Создание 

положительного 

эмоционального фона, радости 

и ожидания праздника Новый 

год. 

Рассказать детям о сказочных 

героях праздника: Дед Мороз и 

Снегурочка. 

Воспитывать интерес и 

любовь к культуре, традициям 

русского народа. 

Двигательная деят-ть 

«Загадай, мы отгадаем» 

Задачи: закрепить знания о 

растениях сада и огорода; 

умение называть их признаки, 

описывать и находить их по 

описанию, развивать 

внимание. 

Старшая подгруппа:  
П/И «Ели, елки, елки, елочки» 

Задачи: Формирование 

правильной осанки, 

укрепление мышц туловища и 

конечностей, развитие 

внимания. (физическая 

культура,  худ.лит-ра) 

прямоугольник, круг-овал. (основы 

математики) 

Старшая подгруппа:  
Труд в уголке природы - Задачи: 

Уточнить и закрепить представления 

о частях растения: листья стебель, 

цветок, корень. Дать первоначальное 

представление о потребностях 

растения в воде, свете, тепле, 

почвенном питании; об уходе – 

создании необходимых условий 

(прежде всего своевременном 

поливе). .(ознакомление с 

окружающим миром)  

Үйге қайту 

Уход детей 

домой 

  Рекомендации родителям о правилах 

поведения детей в д\с. Казахский 

язык*** (словарный минимум:  

Сауболыңыз! 

Консультация для родителей 

«Секреты воспитания 

вежливого ребёнка» 

Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сауболыңыз! 

Беседа: «Чем заняться с ребенком в 

свободный вечер» Казахский 

язык*** (словарный минимум:  

Сауболыңыз! 

 

 

 

 

 

 



 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Организации образования – мини-центр «Сказка» при ОСШ станции Адыр 

Группа   -  разновозрастная   

Возраст детей  -   от   2- х лет  до 4 лет 

На какой период составлен план (указать дни недели, месяц, год) – с 08.01.24. по12.01.24 

 

Режим дня Понедельник  

08.01.24 

Вторник 

09.01.24 

Среда 

10.01.24 

Четверг 

11.01.24 

Пятница 

12.01.24 

Күн тәртібі 

Прием детей 

Игровой прием «Дружно 

за руки возьмемся» 

-формировать умение 

детей действовать по 

сигналу, ходить ровным 

кругомиповторятьслова 

за педагогом(озн.сокр-

им, развитие речи) 

Коммуникативная игра 

«Я человек» 

Играющие стоят 

парами лицом друг к 

другу. 

Я человек, и ты – 

человек. 

У меня нос, и у тебя – 

нос. 

У меня щечки 

аленькие, и у тебя 

щечки аленькие. 

У меня губки 

сладенькие, и у тебя 

губки сладенькие. 

Мы с тобой друзья, Мы 

любим друг друга 

(Дети выполняют 

движения по тексту, 

дотрагиваясь до своего 

лица, а затем до лица 

партнера, в конце 

пожимают руку и 

обнимаются). 

(озн.сокр-им) 

Игровой прием «Наша 

группа» 

 Дружба крепкая у нас, ею 

мы гордимся! 

Вместе учимся, играем, 

вместе отдыхаем! 

Ну, а если у кого-то 

приключится вдруг беда, 

Огорчаться нет причины, 

мы поможем всем всегда! 

Если радость у кого-то, 

вместе радуемся мы! 

Потому что в нашей 

группе все заботливы, 

дружны!(озн.сокр-им) 

Игровой прием «Круг-

кружочек»-упражнять 

детей действовать по 

сигналу, выполнять 

ходьбу по кругу 

(озн.сокр-им, развитие 

речи) 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Беседа с 

родителями, 

Родительское собрание 

«Азы воспитанности» 

«Семь родительских 

заблуждений о 

морозной погоде» 

Консультация «Роль отца 

в воспитании ребёнка» 

«Памятка для 

родителей о 

кормлении» 

 



консультации 

Балалардың 

өзіндік қызметі 

(кіші ойындар 

ұтқырлық, үстел 

ойындары, 

бейнелеу 

қызметі, 

кітаптарды 

қарау және т. б.) 

Самостоятельна

я деятельность  

детей                        

(игры малой 

подвижности, 

настольные 

игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

Младшая подгруппа:  
Дидактическая игра 

«Кто за ёлкой» 

(ООМ+развитие речи) 

Задачи: Учить детей 

называть животных и 

выделять их характерные 

особенности. 

Угадать, какие звери 

пришли встречать Новый 

год. 

Просмотр мультфильма 

«Времена года». 

Средняя подгруппа:   
Рисование «Нарисуем, 

как расположены 

тарелки на столе» 

Задачи: упражнять детей 

в рисовании округлых и 

овальных форм, 

развивать умение 

различать предметы по 

величине от большой к 

маленькой. (рисование)  

Казахский язык*** 
Күнге қарайық 

(шеңберге тұру) 

Шашымыздытарайық 

(бастарынжоғары 

көтеру) 

Керіліп, демалайық 

(күнгесозылу) 

Бойымыздыжазайық 

(қолдыбелге қою) 

Старшая подгруппа: 

Творческая мастерская 

«Конфеты для кукол» 

(лепка, развитие речи) 

 Младшая подгруппа:  
Д/игра «Прыгай 

веселей» (физическая 

культура) 

Задачи: помочь детям 

адаптироваться к 

условиям детского 

сада, создание 

положительного 

эмоционального 

климата в группе; 

снятие эмоционального 

напряжения; развитие 

чувства ритма, 

координации 

движений.Средняя 

подгруппа:   
 «Складываем фигуры» 

Задачи: Знакомство с 

понятиями формы, 

цвета, величины, 

создание начальных 

математических 

представлений: 

знакомства с 

геометрическими 

фигурами, их 

основными 

признаками, обучение 

счету, понимание 

отношения целого и 

части. 

(конструирование) 

Старшая подгруппа: 

Квест-игра «Ищи и 

найдешь» 

 (ознаомление с 

окружающим миром) 

Младшая подгруппа:  
Игровое упражнение 

«Разноцветные клубочки 

и прищепки» (сенсорика) 

Задачи: Продолжать 

развивать мелкую 

мускулатуру кисти рук, 

закреплять знание цвета, 

развивать внимание, 

воображение Средняя 

подгруппа:   
Пальчиковая гимнастика 

Маша варежку надела. 

Ой, куда я пальчик дела? 

(загибаем большой палец) 

Нету пальчика, пропал 

В свой домишко не попал. 

Маша варежку сняла. 

Поглядите-ка, нашла! 

(высовываем пальчик) 

Ищешь, ищешь, не 

найдешь. 

Здравствуй, пальчик 

(пальчик здоровается, 

кивает), 

Как живешь? 

 Казахский язык*** 
Сылдырлайды мөлдір су 

Мөлдір суға қолыңды жу 

(қол жуу қимылын жасау) 

Жуынсаң сен әрдайым 

Таза бетің, маңдайың 

(бетін, маңдайын сипау) 

Тазалықтыңдосы – 

Су дегенің осы  

Старшая подгруппа: 

Чтение рассказа «Проказы 

старухи-зимы» 

Младшая подгруппа:  
Дидактическая игра 

«Вместе с мишкой» 

(конструирование+муз

ыка) 

Задачи: формирование 

у ребенка навыков 

сюжетной игры. 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Снежинки» 

(физическая культура) 

Задачи: развитие 

мелкой моторики, 

координации движений 

пальцев рук  

Средняя подгруппа:   
 «Собери и сосчитай 

матрешек» 

Задачи: закреплять 

знания о русской 

матрешке, развивать 

умения отличать этот 

вид творчества от 

других, развивать 

навыки порядкового 

счета, глазомер, 

скорость реакции. 

Казахский язык*** 
Айнаға қараймын (сол 

қолында айна, оң 

қолында тарақ бар 

екенін көрсету) 

Шашымды тараймын. 

(шаштарын тарау) 

Бақытты боламын, (үсті 

бастарын көрсету) 

Сымбатты боламын. 

 



Задачи: закреплять 

приемы лепки 

(отщипывание, 

скатывание, 

сплющивание); развивать 

мелкую моторику 

пальцев рук, развивать 

творческое 

воображение.Формирова

ть умение создавать 

сюжетные композиции 

на темы сказ 

Задачи: Упражнять в 

различении 

характерных признаков 

отдельных времен года. 

Устанавливать 

элементарные 

причинно-

следственные связи. 

Развивать внимание, 

память, речь  

 

Константин 

Ушинский(художественна

я литература, развитие 

речи) 

Задачи: Познакомить 

детей с новым 

произведением о зиме; 

выявить и обобщить 

знания детей о зиме, о 

признаках зимы. 

Понимать содержание и 

соблюдать 

последовательность 

сюжетной линии при 

повторении их 

содержания. Развивать 

устную речь, внимание, 

мышление, память. 

 

 

 

Әрқаша тазамын, 

Бәрiнен озамын. 

Старшая подгруппа: 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность  

«Мир дерева» 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи:научить детей 

узнавать вещи из 

древесины, 

познакомить с её 

качествами (твёрдость, 

структура поверхности-

гладкая или шершавая; 

степень прочности, 

толщина) и свойствами 

(режется, горит, не 

бьётся, не тонет в 

воде).Продолжать 

работу над дикцией: 

совершенствовать 

правильное 

произношение слов и 

словосочетаний. 

 

Таңғы 

жаттығулар 

Утренняя 

гимнастика 

 Физическая культура** 

Казахский язык***(словарный минимум: бір, екі, үш, жүр, отыр, тұр). 

Музыка****Задача: Учить выполнять упражнения, меняя движения в соответствии с изменениями характера музыки и ее частей 

КОМПЛЕКС № 8 «ЗИМА»  

Игровое задание «Весёлые снежинки». Ходьба и бег по кругу, с изменением направления, темпа.  

Кружение вокруг себя (Б).                                                            

1.  И.П. - ноги на ширине ступни, руки на пояс.   

Руки в стороны, обхватить плечи, сказать «УХ»; и.п. (5-6 раз).  

2.  И.П. - то же.   

Присесть, хлопнуть по коленям, сказать «ХЛОП»; встать, и.п. (4-5 раз).  

3.  И.П. - о.с., руки на пояс.   



Поворот туловища вправо (влево), хлопнуть в ладоши, сказать «ХЛОП»; выпрямиться, и.п. (по  

3 раза).  

4.  И.П. - ноги на ширине плеч, руки на поясе (С), за головой (Б).   

Руки в стороны, наклон   вперёд, коснуться руками колен - «СТРЯХНУТЬ СНЕГ».  

Выпрямиться, руки в стороны; и.п. (4-5 раз).  

5.  И.П. - ноги слегка расставлены, руки произвольно.   

Прыжки на двух ногах на месте, в чередовании с ходьбой. (3-4 раза)  

       6. Ходьба в колонне по одному.  

Таңғы ас 

Завтрак 

Закреплять у детей 

навыки умывания: 

намыливать руки до 

образования пены, 

тщательно смывать, 

мыть лицо, насухо 

вытирать своим 

полотенцем, вешать его 

на место. (физическая 

культура) Казахский 

язык*** 

(словарный 

минимум:Нан, бауырсақ, 

шай, май, ірімшік, сүт). 

Нужно мыться 

непременно 

Утром, вечером и днем, 

Перед каждою едою, 

После сна и перед 

сном. 

. (худ.лит-ра) 

Казахский язык*** 

(словарный 

минимум:Нан, 

бауырсақ, шай, май, 

ірімшік, сүт). 

 

Прием пищи. Продолжать 

учить детей аккуратно 

кушать, пользоваться 

салфеткой после еды. 

После обеда благодарить. 

 (физическая культура) 

Казахский язык*** 

(словарный минимум:Нан, 

бауырсақ, шай, май, 

ірімшік, сүт). 

Совершенствовать 

умения детей 

пользоваться 

салфеткой по мере 

необходимости. 

(физическая культура) 

Казахский язык*** 

(словарный 

минимум:Нан, 

бауырсақ, шай, май, 

ірімшік, сүт). 

 

Ұйымдастыруға 

дайындық 

Қызмет(бұдан 

әрі - ҰОҚ) 

Подготовка к 

организованной 

деятельности(да

лее - ОД) 

 

Речевые настройки  

Я рада видеть вас в 

детском саду, в нашей 

группе! Этот день мы 

проведем вместе. Пусть 

он принесет радость. 

Давайте постараемся 

радовать друг друга. 

(развитие речи) 

 

Речевые настройки. 

Я рада видеть всех 

деток нашей группы 

здоровыми, веселыми, 

в хорошем настроении. 

Мне очень хочется, 

чтобы такое настроение 

у вас сохранилось до 

самого вечера. А для 

этого мы должны чаще 

улыбаться, не обижать 

и не обижаться, не 

драться.  

Будем радоваться друг 

другу. 

(развитие речи) 

Речевые настройки.  

Здравствуйте, ребята! 

Слева друг, справа друг 

Получился ровный 

круг.(развитие речи) 

Речевые настройки.  

Взяться за руки и 

передавать, как 

эстафету, рукопожатие. 

Начинает психолог: «Я 

передам вам свою 

дружбу, и она идет от 

меня к Маше, от Маши 

к Саше и т. д. и, 

наконец, снова 

возвращается ко мне. Я 

чувствую, что дружбы 

стало больше, так как 

каждый из вас добавил 

частичку своей 

дружбы. Пусть же она 

вас не покидает и греет. 

 



До свидания!» 

(развитие речи) 

Кесте бойынша 

ҰОҚ 

білім беру 

ұйымдары  

ОД по 

расписанию 

организации 

образования 

Физическая культура 

. «Зоопарк»  

Младшая подгруппа: 
Задачи: Ползать на 

четвереньках (в упоре на 

ладонях и коленях) по 

ограниченной плоскости, 

наклонной доске до 

цели, под дугой, 

гимнастической 

скамейке 

Средняя подгруппа:  
Задачи: поочередно 

поднимать и опускать 

ноги, согнутые в коленях 

захватывать пальцами 

ног мешочки с песком 

сидя, ходить по палке, 

валику (диаметр 6–8 

сантиметров) 

приставным шагом.  

Старшая подгруппа:  
Задачи: Стоя, ноги 

вместе (и врозь), 

наклоняться вперед, 

доставать пальцами 

носки ног, класть и 

поднимать предметы. 

 

Музыка  

«Зимняя сказка» 

Младшая подгруппа: 
Задачи: Обучать 

умению менять 

характер движения в 

соответствии с темпом 

музыки и содержанием 

песни. 

Средняя подгруппа:  
Задачи: Улучшать 

качество исполнения 

танцевальных 

движений: 

притопывать 

попеременно двумя 

ногами и одной ногой. 

Старшая подгруппа:  

Задачи: 
Воспринимать 

веселый, подвижный 

характер музыки, 

применять в 

инсценировке 

знакомые песни по 

содержанию. 

Физическая культура 

Шарики-фонарики.  

Младшая подгруппа: 
Задачи: Развивать у 

детей желание играть 

вместе с педагогом в 

подвижные игры с 

простым содержанием, 

несложными 

движениями. 

Средняя подгруппа:  

Казахский язык 

Средняя подгруппа:   
  

Музыка  

«В гостях у мишки» 

Старшая подгруппа:  
Задачи: Знакомить с 

казахским 

национальным 

танцевальным 

искусством. Обучать 

танцу «Камажай». 

Физическая культура 

«Станем 

самостоятельными» 

Младшая подгруппа: 
Задачи: Учить прыгать 

через ленточку, 

скакалку, лежащие на 

полу на расстоянии 

(через дорожку из 2 

веревок).  

Средняя подгруппа:  
Задачи: Поощрять 

самостоятельные игры 

с колясками, 

автомобилями, 

велосипедами, мячами, 

шарами. 

Старшая подгруппа:  

Задачи: 
Поворачиваться в 

стороны, держа руки на 

поясе, разводя их в 

стороны (рывком и 

плавно). Наклоняться 

влево, вправо, вперед, 

откидываться назад 

Казахский язык 

Старшая подгруппа:  
 



Задачи: 
ориентироваться в 

пространстве, 

действовать в 

соответствии со 

знаками «беги», 

«держись», «вставай», 

вводить в игры 

сложные правила, 

изменяя виды 

движений 

Старшая подгруппа:  
Задачи: Воспитывать 

самостоятельность и 

инициативность в 

организации знакомых 

игр. 

Серуенге 

дайындық 

Подготовка к 

прогулке 

Одевание - раздевание. 

Содержание навыков: 

Учить детей с уважением 

заботливо относиться к 

труду взрослых. 

Прививать желание 

охотно выполнять 

поручения, просьбу 

взрослого. 

Методические приемы. 

Беседа «Новый год-

любимый праздник!» (с 

детьми). 

Одевание-Раздевание. 

Содержание навыков: 

Обращать внимание на 

качественное мытье 

рук. 

Методические приемы. 

Чтение произведения 

«Полезные свойства 

воды». 

Повторить потешки, 

пословицы. 

 

Одевание-Раздевание 

Содержание навыков:  

Приучать соблюдать 

элементарные правила в 

раздевательной, 

умывательной комнатах. 

Методические приемы. 

Раз, два, три, четыре, пять, 

собираемся гулять. 

(Заучить пословицу – 

потешку) 

Одевание-Раздевание 

Содержание навыков: 

Обращать внимание, 

как дети относятся к 

хлебу (повторить им, 

что хлеб не крошить, 

не бросать на пол) 

Методические приемы. 

Разучить пословицу       

«Когда я ем» 

 

 

Серуен  

Прогулка 

Наблюдение за елью  
Задачи: познакомить с 

деревом — 

елью;обогащать и 

активизировать словарь 

детей. 

Ход наблюдения 

Подвести детей к ели. 

Вспомнить песенку, 

Наблюдение за 

синицей 

Задачи:закреплять 

представление о 

названии птицы, 

характерных признаках 

внешнего 

вида;Воспитывать 

желание ухаживать за 

Наблюдение за 

транспортом.  
Задачи: знакомить с назва 

нием частей машины. 

Ход наблюдения:Прейти 

с детьми к автобусной 

остановке и рассмотреть 

автобус, когда он 

подъедет к остановке. 

Наблюдение за трудом 

учителя по 

физической культуре. 
Задачи: дать 

представление о том, 

что учитель по 

физической культуре 

учит разнообразным 

движениям, ловкости, 

 



стихи о елочке. Рас-

сказать, что ель — 

стройное дерево. 

Особенно красиво ель 

выглядит зимой, когда 

остальные деревья 

голые, а она зеленая и на 

ее ветвях иней. Елью 

можно постоянно 

любоваться, она 

украшает участок.Ель 

очень полезное дерево, 

так как очищает воздух, 

помогает нам быть 

здоровыми. 

Выросла елочка в лесу на 

горочке. 

У нее иголки зимой в 

серебре. 

У нее на шишках 

ледышки стучат, 

Снежное пальтишко 

лежит на плечах. 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

Труд:Расчистка 

территории от снега. 

Задачи: учить пра вильно 

пользоваться лопаткой, 

носить снег для построй 

ки, помогать товарищам 

в выполнении трудовых 

действий;доводить 

начатое дело до конца. 

(физическая культура) 

Подвижные игры«По 

ровненькой дорожке». 

Задачи: учить ходить по 

невысокому 

птицами. 

Ход наблюдения 

Обратить внимание 

детей на птицу с 

черной шапочкой на 

голове, белыми 

щечками, желтой 

грудкой -это синичка. 

Понаблюдать, как она 

будет клевать сало. 

Напомнить детям, что 

птицам зимой трудно 

добыть корм, их надо 

подкармливать. 

Синички любят сало, 

семечки. Вспомнить о 

других прилетевших к 

кормушке птицах. Как 

их называют и чем они 

питаются? 

Маленькая птичка — 

Желтогрудая синичка,  

По двору гуляет,Крохи 

собирает. 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

Труд:Постройка горки 

для куклы. Задачи: 

учить правиль но 

наполнять ведерко 

снегом до 

определенной 

отметки;доводить 

начатое дело до конца. 

(физическая культура) 

Подвижные игры 

«Вороны и собачка». 

Задачи: учить детей 

быстро действовать по 

Что за чудо этот дом -

Окна светятся кругом, 

Носит обувь из резины.И 

питается бензином. 

Понаблюдать, как к 

автобусной остановке 

подходят люди -пас-

сажиры. Рассказать об 

основных частях автобуса. 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

Труд.Строительство 

гаража из снега. 

Задачи: учить правильно 

пользоваться лопатками и 

веничками;доводить 

начатое дело до конца. 

(физическая культура) 

Подвижные игры 

«Автобус».  

Задачи: закреплять знания 

о труде шофера;учить 

ориентироваться в 

пространстве и ходить 

парами 

.«Мы — шоферы». 

Задачи: учить различать 

сигналы светофора. 

(физическая культура) 

Инд.работа:ориентировка 

в пространстве 

 (физическая культура) 

 

смелости. 

Ход наблюдения 

Понаблюдать с детьми 

проведение 

физкультурного 

занятия у детей 

предшкольной  группы. 

Рассказать о 

деятельности учителя 

по физической 

культуре, его роли в 

укреплении здоровья 

детей. Организовать 

совместную игру детей 

мини-центра и 

предшкольной группы 

(катание на санках с 

горки). (ознакомление с 

окружающим миром) 

Труд.Украшение 

участка снежными 

куличиками. 

Задачи: учить плотно 

набивать снегом форму, 

выбивать из нее снег, а 

полученными 

куличиками украшать 

валы. (физическая 

культура) 

Подвижные 

игры«Найди свой 

цвет». 

 Задачи: Учить   

ориентироваться в 

пространстве;различать 

основные цвета 

спектра.«Птички и 

птенчики».  

Задачи: учить бегать 



брусу;спрыгивать, сгибая 

ноги в коленях. «Кто 

сделает меньше 

прыжков?». Задачи:  

учить прыгать 

гигантскими шагами; 

начинать игру по 

сигналу воспитателя. 

(физическая культура) 

сигналу; бегать, не 

наталкиваясь друг на 

друга.«Попади в 

коробку». Задачи: 

тренировать меткость 

бросков. 

(физическая культура) 

 

врассыпную, не 

наталкиваясь друг на 

друга. (физическая 

культура) 

Инд.работа: 

Метание снежков  в 

задачи. 

 (физическая культура) 

 

Серуеннен қайту 

Возвращение с 

прогулки 

Закреплять умение 

самостоятельно 

поддерживать чистоту и 

порядок в своем шкафу 

для одежды.  

Беседа «Чистота» 

(физическая культура, 

разв.речи) 

Закреплять и 

совершенствовать 

полученные навыки, 

воспитывать привычку 

следить за чистотой 

тела.  

Дидактическое 

упражнение «Уберем 

на место». (физическая 

культура, разв.речи) 

Закреплять умение 

самостоятельно 

поддерживать чистоту и 

порядок в своем шкафу 

для одежды.  

 (физическая культура, 

разв.речи и худ.труд) 

Закреплять и 

совершенствовать 

полученные навыки, 

воспитывать привычку 

следить за чистотой 

тела. 

 (физическая культура, 

разв.речи и 

худ.литература) 

 

 

Түскі ас 

Обед 

Совершенствовать 

умения держать вилку 

большим и средним 

пальцами, придерживая 

сверху указательным 

пальцем, есть разные 

виды пищи, не меняя 

положения вилки в руке, 

а лишь слегка 

поворачивая кисть. 

(физическая культура) 

Казахский язык*** 

(словарный 

минимум:тамак.касык.т

әрелке). 

 

Я сегодня утром рано 

Умывался из- под 

крана. 

Я и сам теперь умею 

 Вымыть личико и 

шею. (худ.лит-ра) 

Казахский язык*** 

(словарный 

минимум:тамак.касык.

тәрелке). 

 

 

Совершенствовать навыки 

умывания: намыливать 

руки до образования 

пены, тщательно смывать, 

умываться, насухо 

вытирать лицо и руки 

полотенцем, своевременно 

пользоваться носовым 

платком.         

(физическая культура) 

Казахский язык*** 

(словарный 

минимум:тамак.касык.тә

релке). 

 

Культурно-

гигиенические навыки.  

Разыгрывание игровой 

ситуации «Наши 

аккуратные мальчики»- 

обучение умению 

заворачивать при 

необходимости рукава, 

спокойно вести себя, 

проявлять аккуратность 

(не мочить одежду, не 

разбрызгивать 

воду).(физическая 

культура) Казахский 

язык*** 

(словарный 

минимум:тамак.касык.

тәрелке). 

 

Ұйқыға 

дайындық 

Чтение рассказов К. 

Чуковский «Федорино 

Слушание 

колыбельной песни 

Чтение стихов про зиму.  

Задачи: прививать любовь 

Слушание спокойной 

мелодии (музыка) 

 



Түскі ұйқы 

Дневной сон 

горе»(худ.лит-ра) «Послушаем 

Машеньку» (музыка) 

к поэзии.(худ.лит-ра) 

Біртіндеп 

көтеру, 

сауықтыру 

процедуралары 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры  

Гимнастика пробуждения3-й комплекс  «Прогулка в лес» 

«Потягушки». И.п.: лежа на спине, руки вдоль туловища, потягивание. 

«В колыбельке подвесной летом житель спит лесной» (орех). И.п..лежа на спине, руки вдоль туловища, вдох, сесть с прямыми 

ногами, руки к носкам, выдох, вдох, и.п. 

«Вот нагнулась елочка, зеленые иголочки».  И.п.: стоя, ноги на ширине плеч, руки внизу, вдох, выдох, наклон туловища вперед, вдох, 

и.п., выдох, наклон. 

«Вот сосна высокая стоит и ветвями шевелит».   И.п.: о.с, вдох, руки в стороны, выдох, наклон туловища вправо, вдох, выдох, наклон 

туловища влево. 

«Дети в беретках с ветки упали, беретки потеряли» (желуди).  И.п.: о.с, руки за голову, вдох — подняться на носки, выдох - присесть. 

«Стоит Алена, листва зелена, тонкий стан, белый сарафан» (береза). И.п.: стоя, ноги на ширине плеч, руки вдоль туловища, вдох, 

руки через стороны вверх, подняться на носки, выдох, и.п. 

Профилактика плоскостопия. 

И.п. – стоя возле кровати. 

1. «Сокращение» стоп. 

2. Перекатывание с пятки на носок и с носка на пятку. 

3. Собирание с пола мелких предметов (ткани) пальцами ног. 

4. Сведение и разведение пяток, стоя на носках. 

5. Приседание на носки. 

Хождение босиком по ребристой доске. 

Дыхательные упражнения. 

«Гуси». На вдохе наклон вперед: глядя вперед и вытягивая шею, произносить «ш-ш-ш». 

«Гуси-лебеди летят». Ходьба, имитируя полет. На вдохе руки («крылья») поднимать, на выдохе опускать, произнося «г-у-у-у». 

Вырасту большой». И.п.: ноги вместе, руки вниз. Поднимаясь на носки, подтянуть руки вверх (вдох). Опускаясь на всю стопу, выдох 

«ух-х-х».  

«Дышим животом». Руки на животе — вдох и выдох носом. Руки за спину — вдох и выдох носом. 

Түстен кейінгі ас 

Полдник 

Водичка серебристая 

Струится из-под крана. 

И мыло есть душистое, 

Совсем как в нашей 

ванной. 

 (худ.лит-ра, физическая 

культура) 

Кто не моет руки с 

мылом 

От среды и до среды. 

На мохнатом 

полотенце 

Отпечатаны следы.  

(худ.лит-ра, 

физическая культура) 

Утром мы водичкой моем 

руки, личико 

Плих и плюх, плих и плюх 

Убегай грязь от чистюх. 

 (худ.лит-ра, физическая 

культура) 

 

Чище умойся, воды не 

жалей. 

Будут ладошки от мыла 

белей. 

 (худ.лит-ра, 

физическая культура) 

 

Балалардың 

өзіндік іс-әрекеті, 

ойындары 

самостоятельная 

Младшая подгруппа:  
СРИ «Петушок поет» 

(ООМ + развитие речи) 

Сюжет: Покажите 

Младшая подгруппа:  
СРИ «Матрешки ходят 

в гости» 

(Сенсорика + 

Младшая подгруппа:  
СРИ «Игрушки у врача» 

(развитие речи + оом) 

Сюжет: воспитатель 

Младшая подгруппа:  
Игра-ситуация 

«Машина едет по 

улице» 

 



деятельность 

детей 

ребенку петушка: 

"Смотри, петушок 

проснулся, запел свою 

песенку "ку-ка-ре-ку", 

хочет всех разбудить. Он 

хочет крылышками 

помахать, высоко 

взлететь, чтобы все 

видели, какой он 

красивый, и слышали, 

как он поет. Он любит на 

заборе сидеть и петь. 

Давай, построим ему 

заборчик? Где наши 

кубики?". Обсудите, из 

каких кубиков лучше 

всего построить 

заборчик. Для начала его 

можно построить из 

нескольких кубиков, 

поставленных рядом 

друг с другом. Пусть 

петушок взлетит на 

заборчик, попрыгает по 

нему. 

Задачи: развивать 

воображение, словарный 

запас. 

Средняя подгруппа:   
Игра – путешествие 

«Шоферы» 

Задачи: Закрепление 

знаний и умений о труде 

шофера, на основе 

которых ребята смогут 

развить сюжетную, 

творческую игру. 

Развитие интереса в 

игре. Формирование 

аппликация) 

Сюжет: Сначала вы 

рассматриваете с 

ребенком двух- или 

трехсоставную 

матрешку, предлагаете 

разобрать ее, а потом 

говорите, что каждая 

матрешка хочет жить в 

своем домике. 

Обратитесь к малышу 

от имени большой 

матрешки: "Ванечка, 

построй мне, 

пожалуйста, домик. 

Только он должен быть 

большой, чтобы я 

могла в нем 

уместиться". Затем 

говорите за маленькую 

матрешку: "И мне тоже 

хочется жить в домике. 

Только мой домик 

должен быть 

поменьше". 

Задачи: расширять 

представления о 

размерах предметов, 

развивать 

воображение, 

мышление. 

Средняя подгруппа:   
Чтение Н. Носов 

«Мишкина каша». 

Задачи: продолжать 

знакомить детей с 

произведениями Н. Н. 

Носова. Учить детей 

понимать юмор 

предлагает поиграть, 

выбираются Доктор и 

Медсестра, остальные 

дети берут в руки 

игрушечных зверушек и 

кукол, приходят в 

поликлинику на прием. К 

врачу обращаются 

пациенты с различными 

заболеваниями: у мишки 

болят зубы, потому что он 

ел много сладкого, кукла 

Маша прищемила дверью 

пальчик и т. д. Уточняем 

действия: Доктор 

осматривает больного, 

назначает ему лечение, а 

Медсестра выполняет его 

указания. Некоторые 

больные требуют 

стационарного лечения, 

их кладут в больницу. 

Дети старшего 

дошкольного возраста 

могут выбрать несколько 

разных специалистов – 

терапевта, окулиста, 

хирурга и других 

известных детям врачей. 

Задачи: учить детей уходу 

за больными и 

пользованию 

медицинскими 

инструментами, 

воспитывать в детях 

внимательность, чуткость, 

расширять словарный 

запас: ввести понятия 

«больница», «больной», 

(ООМ + 

Худ.литература) 

Сюжет:Воспитатель 

подходит к ребенку, 

везущему игрушечный 

автомобиль, 

воспитатель 

спрашивает, что он 

делает, куда едет его 

машина. Если ребенок 

затрудняется. 

подсказывает ему 

игровую ситуацию: 

машина едет но городу, 

потом в гараж. 

Задачи: знакомить 

детей с профессией 

шофера и правилами 

безопасного проезда на 

транспорте; учить детей 

объединяться по 2-3 

ребёнка для 

самостоятельных игр, 

подводить детей к 

самостоятельному 

замыслу игровых 

сюжетов. 

Средняя подгруппа:   
Театральная деят-ть 

 «Зеркало» 

Задачи: развивать 

монологическую речь. 

Петрушка загадывает 

загадку: 

И сияет, и блестит, 

Никому оно не льстит, 

А любому правду 

скажет 

Все как есть ему 



положительных 

взаимоотношений между 

детьми. Воспитание у 

детей уважения к труду 

шофера.(озн.с окр-им, 

основы математики, 

физическая культура) 

Старшая подгруппа: 

С/р игра«Школа». . 

( озн.сокр-им миром, 

развитие речи) 

Задачи: Формирование 

умения творчески 

развивать сюжет игры. 

Обучение детей 

справедливо 

распределять роли в 

играх. Побуждение детей 

воспроизводить в играх 

бытовой и общественно 

полезный труд взрослых. 

Рассматривание картин 

на тему «Город зимой» 

Задачи: Побуждать детей 

рассматривать картины, 

развивать словарную 

речь. .( озн.сокр-им 

миром, развитие речи) 

ситуации, уточнять 

представления детей об 

особенностях рассказа. 

(худ.лит-ра) 

Старшая подгруппа: 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность  

«Состояние почвы в 

зависимости от 

температуры» ( 

озн.сокр-им миром, 

развитие речи) 

 

Задачи: выявить 

зависимость состояния 

почвы от погодных 

условий. 

Способствовать 

формированию у детей 

познавательного 

интереса, развивать 

наблюдательность, 

мыслительную 

деятельность. 

Творческая 

деятельность по 

выбору детей 
 

«лечение», «лекарства», 

«температура», 

«стационар». 

Средняя подгруппа:   
Познавательно-

исследовательская 

деятельность. 

«Как растения пьют 

воду?». 

Задачи: Формировать 

представления детей о 

процессе движения воды 

по цветку. Развивать 

любознательность, 

мыслительные процессы. 

Содействовать 

заботливому отношению к 

растениям.(Рисование, 

озн.сокр-им миром, 

развитие речи)  

Старшая подгруппа: 

Игра-драматизация «Кот, 

петух и лиса» 

Задачи: Учить отвечать на 

вопросы воспитателя по 

содержанию полными 

предложениями, слушать 

ответы других детей. 

Воспитание чувства 

сопереживания. 

Творческая 

деятельность по выбору 

детей 

покажет! 

Что же это? (Зеркало.). 

(Музыка, 

конструирование, 

развитие речи) 

Старшая подгруппа: 

С/р игра 

«Путешествие». ( 

озн.сокр-им миром, 

развитие речи) 

Задачи: Формирование 

умения творчески 

развивать сюжет игры. 

Знакомство с трудом 

постового. Закрепление 

представлений детей о 

труде взрослых на 

речном вокзале, на 

теплоходе. Закрепление 

и обобщение знаний о 

труде работников села. 

Воспитание 

уважительного 

отношения к труду. 

Знакомство с жизнью 

людей на Севере и на 

юге нашей страны. 

 

 

 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Индивидуальная 

работа с детьми  

Худ.лит-ра. 

Русская народная сказка 

«Снегурочка» 

Задачи: Развивать у 

детей способность к 

целостному восприятию 

Рисование 

«Кто нарисует больше 

предметов овальной 

формы?» 

Задачи: закрепить 

умение детей быстро 

Основы математики 

«Соберем бусы 

Задачи: формировать 

умение группировать 

геометрические фигуры 

по двум свойствам (цвету 

Ознакомление с 

окружающим миром  

«Третий лишний» 

(растения) 

Задачи: закрепить 

знания детей о 

 



сказки в единстве её 

содержания и 

художественной формы.   

находить сходство 

овалов, расположенных 

горизонтально, 

вертикально или по 

диагонали, с целыми 

предметами 

растительного мира 

или их частями, 

дорисовать 

изображения. 

и форме, величине и 

цвету, форме и величине), 

видеть простейшие 

закономерности в 

чередовании фигур. 

 

многообразии растений, 

развивать память, 

быстроту реакции. 

Серуенге 

дайындық 

Подготовка к 

прогулке 

Одевание-Раздевание 

Содержание навыков: 

Продолжать учить детей 

застегивать пуговицы. 

Учить, вежливо 

выражать просьбу о 

помощи. 

Игровая ситуация 

«Собираемся на 

прогулку» 

 

Одевание - раздевание. 

Содержание навыков: 

Воспитывать 

положительное 

отношение к процессам 

по самообслуживанию, 

самостоятельность, 

бережное отношение к 

вещам.  

Одевание-Раздевание 

Содержание навыков:  

Задачи:   развивать  

умения  самостоятельно  

одеваться и  раздеваться  в  

определенной  

последовательности, 

правильно размещать свои  

вещи  в  шкафу, аккуратно 

складывать.   

Одевание-Раздевание. 

Содержание навыков:  

закреплять знания детей 

о последовательности 

одевания, желание 

передать содержание 

потешек в движении. 

Методические приемы. 

Д/упражнение: «Повтор

и узор». 

 

Серуен 

Прогулка 

Наблюдение за елью  
Задачи: познакомить с 

деревом — 

елью;обогащать и 

активизировать словарь 

детей. 

Подвижные игры«По 

ровненькой дорожке». 

Задачи: учить ходить по 

невысокому 

брусу;спрыгивать, сгибая 

ноги в коленях. «Кто 

сделает меньше 

прыжков?». Задачи:  

учить прыгать 

гигантскими шагами; 

начинать игру по 

сигналу воспитателя. 

Наблюдение за 

синицей 

Задачи:закреплять 

представление о 

названии птицы, 

характерных признаках 

внешнего 

вида;Воспитывать 

желание ухаживать за 

птицами. 

Подвижные игры 

«Вороны и собачка». 

Задачи: учить детей 

быстро действовать по 

сигналу; бегать, не 

наталкиваясь друг на 

друга.«Попади в 

коробку». Задачи: 

Наблюдение за 

транспортом.  
Задачи: знакомить с назва 

нием частей машины. 

Подвижные игры 

«Автобус».  

Задачи: закреплять знания 

о труде шофера;учить 

ориентироваться в 

пространстве и ходить 

парами 

.«Мы — шоферы». 

Задачи: учить различать 

сигналы светофора. 

(физическая культура) 

Инд.работа:ориентировка 

в пространстве 

 (физическая культура) 

Наблюдение за трудом 

учителя по 

физической культуре. 
Задачи: дать 

представление о том, 

что учитель по 

физической культуре 

учит разнообразным 

движениям, ловкости, 

смелости. 

Подвижные 

игры«Найди свой 

цвет». 

 Задачи: Учить   

ориентироваться в 

пространстве;различать 

основные цвета 

спектра.«Птички и 

 

 



(физическая культура) тренировать меткость 

бросков. (физическая 

культура) 

 

 

 птенчики».  

Задачи: учить бегать 

врассыпную, не 

наталкиваясь друг на 

друга. (физическая 

культура) 

Инд.работа: 

Метание снежков  в 

задачи. 

 (физическая культура) 

 

Серуеннен қайту 

Возвращение с 

прогулки 

Совершенствовать 

навыки умывания: 

намыливать руки до 

образования пены, 

тщательно смывать, 

умываться, насухо 

вытирать лицо и руки 

полотенцем, 

своевременно 

пользоваться носовым 

платком. 

 (физическая культура, 

разв.речи) 

Совершенствовать 

умения быстро и 

аккуратно умываться, 

соблюдать порядок в 

умывальной комнате. 

Закреплять умение 

мыть руки после 

посещения туалета и по 

мере необходимости.  

(физическая культура, 

разв.речи) 

Продолжать учить 

просушивать и чистить 

свою одежду, мыть, 

протирать, чистить обувь. 

Закреплять умение 

пришивать оторвавшиеся 

пуговицы  

Беседа «Как заботиться о 

своей одежде» 

(физическая культура, 

разв.речи) 

Закреплять умение 

самостоятельно 

поддерживать чистоту 

и порядок в своем 

шкафу для одежды. 

Методические приемы. 

Дидактическое упражне

ние: «Чистота» 

(физическая культура, 

разв.речи) 

 

 

Балалардың 

өзіндік қызметі 

Самостоятельна

я деятельность 

детей 

 

Младшая подгруппа:  
Игра – ситуация 

«Укладывание игрушек 

спать» 

(Конструирование+ 

развитие речи) 

Задачи: помочь убрать 

игрушки на свои места, 

развивать воображение. 

Средняя подгруппа:   
Игра «Кто у кого?» 

Задачи: употребление 

родительного падежа 

существительных 

единственного и 

Младшая подгруппа:  
СРИ «Пора кушать»  

(Худ.литература) 

Задачи: Формировать 

представления о 

готовке и приеме пищи, 

о различных блюдах, 

продуктах питания, 

используемой при 

приготовлении 

посуде.Средняя 

подгруппа:   
Рассматривание картин 

А. Ермакова «Зимний 

вечер», «Зимний 

 Младшая подгруппа:  
СРИ « Баюшки-баю» 

(Худ.литература + 

аппликация) 

Задачи: расширять 

представления об уходе за 

детьми, развивать 

воображение, воспитывать 

заботливое отношение, 

ответственность. 

Средняя подгруппа:   
 «Определяем 

температуру воды». 

Задачи: Выявить с детьми 

способы изменения 

Младшая подгруппа:  
Игровое упражнение 

«Надо, надо 

умываться» (Развитие 

речи + аппликация) 

Задачи: формировать 

представления о 

гигиенических 

процедурах, развивать 

воображение, 

воспитывать любовь к 

чистоте, аккуратность 

Средняя подгруппа:   
Двигательная деят-ть 

«Заяц, мороз и елочки» 

 



множественного 

числа.(развитие речи) 

Труд в уголке природы: 

Знакомить детей со 

способами ухода за 

комнатными растениями, 

инвентарем. Учить 

осторожно, протирать 

влажной тряпочкой 

широкие листья 

растений.  

Старшая подгруппа: 

Игровое упражнение        

«Бывает — не бывает» (с 

мячом) .(физическая 

культура) 

Задачи:  развивать 

память, внимание, 

мышление, быстроту 

реакции. Строительно-

конструктивные игры 

«Какая постройка 

рассыпалась?» 

Конструирование+ 

основы математики) 

Задачи: Развитие 

внимания; логического 

мышления. Умение 

узнавать и называть 

геометрические фигуры. 

 

пейзаж» 

Задачи: Развитие 

эстетического 

восприятия у детей и 

формирования 

интереса к 

изобразительному 

искусству. Учить детей 

понимать содержание 

картин, их основную 

мысль и чувства, 

переданные 

художником. 

(озн.с окр, развитие 

речи)  

Старшая подгруппа: 

Игровое упражнение  

«Мастерская форм» 

(основы математики) 

Задачи: Закреплять у 

детей знания 

геометрических форм. 

Выкладывать 

геометрические фигуры 

и предметы по 

условиям. 

 

температуры воды. 

Способствовать 

расширению 

представлений о жизни 

природных объектов в 

водной стихии. 

Активизировать словарь 

детей (гейзер, пар, 

температура, водоросли), 

развивать 

любознательность и 

мышление. Поддерживать 

интерес к миру природы. 

(разв.речи, худ.лит-ра) 

Старшая подгруппа: 

Игровое упражнение «Где 

что можно делать?» (озн.с 

окр, развитие речи)  

Задачи: активизация в 

речи глаголов, 

употребляющихся в 

определенной ситуации. 

Настольно-печатные 

игры; игры, направленные 

на развитие психических 

процессов «Домино», 

«Лото», «Пазлы» 

Задачи: Тренировка 

различных навыков 

передвижения, 

формирование 

правильной осанки, 

развитие внимания, 

быстроты реакции, 

координации 

движений, укрепление 

мышц стоп и 

голеней.(физическая 

культура  рисование, 

худ.лит-ра)  

Старшая подгруппа: 

Творческая 

деятельность по 

выбору детей: лепка 

«Сугробы» 

Трудовая деятельность 

«Опрыскивание 

комнатных растений 

водой из 

пульверизатора».  

Задачи: обучить 

новому трудовому 

навыку; закрепить 

представление детей о 

том, что листьям тоже 

необходима влага; 

воспитывать бережное 

отношение к 

растениям. Учить детей 

самостоятельно 

определять 

необходимость полива 

(по цвету и состоянию 

почвы, по внешнему 

виду растения), 

напомнить технику 



полива. (озн.с окр, 

развитие речи)  

Үйге қайту 

Уход детей 

домой 

Памятка для родителей 

«Кодекс здоровья» 

Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сау болыңыз! 

Анкетирование 

родителей «Условия 

здорового образа жизни 

в семье» Казахский 

язык*** (словарный 

минимум:  Сау 

болыңыз! 

Консультация «Грипп. 

Меры профилактик. 

Симптомы данного 

заболевания» Казахский 

язык*** (словарный 

минимум:  Сау болыңыз! 

Родительское собрание 

в нетрадиционной 

форме: «Вместе 

встретим Новый год» 

Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сау болыңыз! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Организации образования – мини-центр «Сказка» при ОСШ станции Адыр 

Группа   -  разновозрастная   

Возраст детей  -   от   2- х лет  до 4 лет 

На какой период составлен план (указать дни недели, месяц, год) – с 15.01.24 по 19.01.24 

 

Режим дня Понедельник  

15.01.24 

Вторник 

16.01.24 

Среда 

17.01.24 

Четверг 

18.01.24 

Пятница 

19.01.24 

Күн тәртібі 

Прием детей 

Игровой прием Береги 

руки!-развивать 

внимание, быстроту 

реакции. (казахский 

язык, озн.сокр-им) 

Игровое упражнение 

«Жучок»-развивать 

дружеские отношения в 

детском коллективе. 

(озн.сокр-им) 

Игровой прием «Сторож и 

колокольчик»-развивать 

внимание, слуховое 

восприятие. (озн.сокр-им, 

развитие речи) 

Игровой прием «Злые и 

добрые кошки»-учить 

действовать по 

сигналу, развивать 

умение контролировать 

свои эмоции, 

способствовать снятию 

напряжения и 

агрессивности. 

(развитие речи) 

Игровой прием «Ты мой 

друг? Я твой друкг» - 

развитие эмоциональной 

отзывчивости на 

доброжелательность 

(озн.сокр-им) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Беседа с 

родителями, 

консультации 

Индивидуальные беседы 

с родителями: «Как 

уберечь ребёнка от 

стресса» 

Индивидуальные 

беседы с родителями: 

«Развлечения в семье» 

Консультация для 

родителей: «Народная 

мудрость о воспитании» 

Индивидуальные 

беседы с родителями: 

«Дисциплина на улице 

– залог безопасности 

пешеходов» 

Индивидуальные беседы 

с родителями: «Игровой 

уголок дома» 

Балалардың 

өзіндік қызметі 

(кіші ойындар 

ұтқырлық, үстел 

ойындары, 

бейнелеу 

қызметі, 

кітаптарды 

қарау және т. б.) 

Самостоятельна

я деятельность  

детей                        

(игры малой 

подвижности, 

настольные 

Младшая подгруппа:  
Дидактическая игра 

«Ухаживаем за обувью» 

(ООМ+(физическая 

культура) 

Задачи: Обратить 

внимание детей на 

необходимость 

ухаживать за обувью; 

побуждать к 

взаимодействию в труде. 

Помочь кукле и мишке 

убрать обувь. Правильно 

расставить обувь на 

полке. 

Младшая подгруппа:  
Д/игра «Волшебные 

колпачки»(сенсорика+р

азвитие речи) 

Задачи: Развитие 

сенсорного восприятия, 

Развитие слухового 

внимания,  

Развитие мелкой 

моторики пальцев рук. 

Игра малой 

подвижности «Узнай 

по голосу» 

Задачи: Учить детей 

играть по правилам. 

Младшая подгруппа:  
Игровое упражнение 

«Разные кружки для зайца 

и лисы» (ООМ 

аппликация)  

Задачи:. Развивать 

представления о цвете и 

форме. Отобрать коврики 

для зайца и лисы. 

Правильно отобрать 

коврики и погрузить на 

машины соответствующих 

цветов. Формировать 

умение самостоятельно 

делать аппликацию. 

Младшая подгруппа:  
Дидактическая игра 

«Едут машины» 

(Развитие речи+ООМ) 

Задачи: Развивать 

потребность в общении 

и взаимодействии, 

показывать пример 

правильного 

разрешения конфликта, 

формировать 

доброжелательные 

взаимоотношения. 

Соблюдать правила. 

Столкнувшись с 

Младшая подгруппа:  
Игровое упражнение 

«Занимайка» (развитие 

речи (физическая 

культура) 

Задачи: Развитие 

сенсорного восприятия,  

Развитие мелкой 

моторики пальцев рук.  

Игра малой подвижности 

«Составь загадку» 

Задачи: Развивать речь, 

воображение, память. 

Игра малой подвижности  

«Молчанка» (физическая 



игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

Игра малой подвижности 

«Кошечка» 

Задачи: игра развивает 

артистизм, ловкость. 

Средняя подгруппа:   
Беседа «Идем на 

экскурсию (пешая 

экскурсия)» 

 Задачи: дать знания о 

правилах безопасности 

во время пеших 

экскурсий, учить  

подчиняться 

требованиям 

безопасности.(озн. с окр. 

миром +каз. яз.) 

«Цветная дорожка» 

Задачи: Закреплять 

знание формы предметов 

и их цвета(аппликация) 

Старшая подгруппа: 

Творческая мастерская 

«Сказочные вазы» 

(аппликация, развитие 

речи) 

Задачи:Побуждать 

создавать предметные и 

сюжетные композиции, 

дополнять их деталями, 

обогащающими 

изображения. 

 

 

Развивать речевые 

навыки и физические 

качества. 

Средняя подгруппа:   
Беседа «Ура! Мы едем 

на экскурсию! (на 

автобусе)» 

 Задачи: учить 

правильно вести себя в 

транспорте, знать и 

подчиняться правилам  

безопасного поведения.  

(озн.сокр-им, развитие 

речи)  

Музыкальное 

упражнение 

«Музыкальные 

домики» 

Задачи: Развитие 

слухового внимания, 

умения различать звуки 

по высоте, расширение 

музыкально-слухового  

багажа, тренировка 

памяти.(музыка) 

Старшая подгруппа: 

Квест-игра 

«Волшебный сундучок 

Деда Грамотея» 

(рисование, развитие 

речи) 

Задачи: Формировать 

умения обобщать. 

Упражнять в 

употребление слов-

антонимов. 

Систематизировать 

знания детей о 

сказочных героях. 

Игра малой подвижности 

«Холодно-тепло» 

Задачи: развивает 

внимание, мышление. 

Средняя подгруппа:   
Пальчиковая гимнастика 

«Птицы на кормушке» - 

развитие мелкой 

моторики(физическая 

культура).  

«Скамеечка узкая для 

Зайки – Длинное Ушко, 

скамеечка широкая для 

Мишутки» 

Задачи: Учить строить 

узкую скамейку из двух 

кирпичиков и пластины и 

широкую из четырех 

кирпичиков и двух 

пластин.(конструирование

) Казахский язык***Бір– 

таңертеңтұр 

(мәтінгесәйкесіс-

әрекеттержасау) 

Екі – шынығыпбекі 

Үш – тазалатіс 

Төрт – сабындапжу бет 

Бес – сүртін тез 

Алты – үйдіжина 

Жеті – киіненді 

 Старшая подгруппа: 

Чтение  стихотворения А. 

С. Пушкина «Зимний 

вечер».(художественная 

литература, развитие 

речи) 

Задачи:Помочь детям 

понять содержание 

стихотворения, его 

партнером, следует 

извиниться и уступить 

дорогу, иначе не 

появится зеленый 

сигнал. 

Средняя подгруппа:   
В. Бианке «Кто как 

зимует?» 

Задачи: Учить слушать 

внимательно сказку, 

определять жанр 

произведения. 

понимать средства 

выразительности. 

Закрепить названия 

зимующих 

птиц.(худ.лит-ра): 

Казахский язык*** 
Гүлдеріміз қызғалдақ 

(орындарынан тұру) 

Ашылады әдемі-ақ 

(қолдарымен гүлді 

көрсету) 

Желмен бірге 

шайқалып (жеңіл 

теңселіп) 

Мұрынға жақын 

апарып (гүлді иіскеу 

қимылын көрсету) 

Бірискейіктамсана 

Хошиісітамаша 

Старшая подгруппа:  
Чтение 

художественной 

литературы«12 

месяцев» 

(художественная 

литература, развитие 

речи) 

культура) 

Задачи: игра развивает 

речь и память с 

помощью стишков. 

Средняя подгруппа:   
Пальчиковая игра 

«Снежок» 

Задачи: развивать речь, 

развивать мелкую 

моторику 

(физическая культура) 

Беседа «Дежурство по 

столовой» 

Задачи: учить детей 

правильно и безопасно 

для себя и окружающих 

накрывать столы; 

соблюдать правила 

безопасности при 

обращении с ножом, 

вилкой; закрепить 

представление об 

опасных предметах, об 

их необходимости для 

человека. (р.р. +озн. с 

окр. миром)  

Старшая подгруппа: 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность  

«Движение воздух» 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: показать, что 

можно почувствовать 

движение воздуха. 

Воспитывать интерес к 

экспериментальной 



Развивать связную речь 

мышление, 

наблюдательность, 

внимание. Развивать 

умение слушать друг 

друга. Воспитывать 

дружеские 

взаимоотношения 

между детьми, 

заниматься сообща. 

 

настроение. Прививать    

любовь к поэтическому 

слову, развивать 

воображение. 

Казахский язык***  

Қолдың  саусақтарын 

дамытуға арналған 

жаттығу. 

Мақсаты : қол 

саусақтарының  күрделі 

үйлесімді қимылдарын 

дамыту 

 

Задачи:Познакомить со 

словацкой сказкой в 

обработке С. Маршака. 

Уточнить и закрепить 

знания детей о месяцах 

года. 

Разноцветный мяч 

Задачи: закреплять 

приемы лепки 

(отщипывание, 

скатывание, учить 

смешивать цвета; 

развивать мелкую 

моторику пальцев рук, 

развивать 

усидчивость.(лепка).  

деятельности, любовь к 

природе. Продолжать 

развивать логическое 

мышление, воображение. 

Дидактическая игра :  

«Цветик-семицветик» 

(музыка) 

 Задачи: развивать 

музыкальную память 

ребенка 

 

Таңғы 

жаттығулар 

Утренняя 

гимнастика 

 Физическая культура** 

Казахский язык***(словарный минимум: бір, екі, үш, жүр, отыр, тұр). 

Музыка****Задача: Учить выполнять упражнения, меняя движения в соответствии с изменениями характера музыки и ее частей 

КОМПЛЕКС № 8 «ЗИМА»  

Игровое задание «Весёлые снежинки». Ходьба и бег по кругу, с изменением направления, темпа.  

Кружение вокруг себя (Б).                                                            

1.  И.П. - ноги на ширине ступни, руки на пояс.   

Руки в стороны, обхватить плечи, сказать «УХ»; и.п. (5-6 раз).  

2.  И.П. - то же.   

Присесть, хлопнуть по коленям, сказать «ХЛОП»; встать, и.п. (4-5 раз).  

3.  И.П. - о.с., руки на пояс.   

Поворот туловища вправо (влево), хлопнуть в ладоши, сказать «ХЛОП»; выпрямиться, и.п. (по  

3 раза).  

4.  И.П. - ноги на ширине плеч, руки на поясе (С), за головой (Б).   

Руки в стороны, наклон   вперёд, коснуться руками колен - «СТРЯХНУТЬ СНЕГ».  

Выпрямиться, руки в стороны; и.п. (4-5 раз).  

5.  И.П. - ноги слегка расставлены, руки произвольно.   

Прыжки на двух ногах на месте, в чередовании с ходьбой. (3-4 раза)  

       6. Ходьба в колонне по одному.  

 

Таңғы ас 

Завтрак 

Чтение потешки 

Сорока-ворона 

Кашку варила, 

Прием 

пищи.Продолжать 

закреплять спокойно 

Воспитывать умения 

бережно относиться к 

игрушкам, вещам, по 

Культурно-

гигиенические навыки.  

Разыгрывание игровой 

Учить детей правильно 

пользоваться туалетной 

бумагой, отрывать 



Кашку варила, 

Маше говорила: 

- Сначала кашку скушай, 

Потом сказку 

слушай!(худ.лит-ра) 

Казахский язык*** 

(словарный 

минимум:Нан, бауырсақ, 

шай, май, ірімшік, сүт). 

 

сидеть за столом, 

соблюдая правильную 

позу. (физическая 

культура) Казахский 

язык*** 

(словарный 

минимум:Нан, 

бауырсақ, шай, май, 

ірімшік, сүт). 

назначению пользоваться 

ими, убирать на место, 

замечать поломанную 

игрушку, попросить 

взрослого починить ее. 

(физическая культура) 

Казахский язык*** 

(словарный минимум:Нан, 

бауырсақ, шай, май, 

ірімшік, сүт). 

ситуации  

«Было/стало»- 

Закрепить умения 

порядка одевания и 

раздевания. 

(физическая культура- 

Казахский язык*** 

(словарный 

минимум:Нан, 

бауырсақ, шай, май, 

ірімшік, сүт).ие) 

столько, сколько нужно. 

И не забывать мыть руки 

после туалета с мылом. 

(физическая культура) 

Казахский язык*** 

(словарный 

минимум:Нан, бауырсақ, 

шай, май, ірімшік, сүт). 

Ұйымдастыруға 

дайындық 

Қызмет(бұдан 

әрі - ҰОҚ) 

Подготовка к 

организованной 

деятельности(да

лее - ОД) 

 

Речевые настройки.  

Я рада видеть вас таких 

красивых, добрых, с 

хорошим настроением! 

Этот день мы проведем 

вместе. Пусть вам он 

принесет радость и 

много новых интересных 

впечатлений. Давайте 

радовать друг друга! 

 (развитие речи) 

Речевые настройки 

Я рада видеть вас в 

детском саду, в нашей 

группе! Этот день мы 

проведем вместе. Пусть 

он принесет радость. 

Давайте постараемся 

радовать друг друга. 

Обсуждение планов на 

день 

(развитие речи) 

Речевые настройки.  

Я рада видеть всех деток 

нашей группы здоровыми, 

веселыми, в хорошем 

настроении. Мне очень 

хочется, чтобы такое 

настроение у вас 

сохранилось до самого 

вечера. А для этого мы 

должны чаще улыбаться, 

не обижать и не 

обижаться, не драться. 

Будем радоваться друг 

другу. 

 (развитие речи) 

Речевые настройки 

«Наши руки как 

цветочки, 

Пальчики как 

лепесточки. 

Солнце просыпается- 

Цветочки 

раскрываются. 

Целый день они опять 

Будут дружно играть. 

(развитие речи) 

Речевые настройки.  

Здравствуйте, мои 

хорошие! Сегодня на 

улице пасмурно и сыро, 

а в нашей группе светло 

и весело. А весело нам от 

наших улыбок, ведь 

каждая улыбка – это 

маленькое солнышко, от 

которого становится 

тепло и хорошо. 

Поэтому мы с вами 

будем чаще улыбаться 

друг другу. 

 (развитие речи) 

Кесте бойынша 

ҰОҚ 

білім беру 

ұйымдары  

ОД по 

расписанию 

организации 

образования 

Физическая культура 

Разноцветные флажки.  

Младшая подгруппа: 
Задачи: Воспитывать 

желание выполнять 

игровые действия 

(спортивные, 

танцевальные) под 

контролем взрослого 

Средняя подгруппа:  
Задачи: Развивать 

самостоятельность, 

активность и творчество 

Музыка «Танцы 

бывают разные» 

Младшая подгруппа: 
Задачи: Обучать 

умению менять 

характер движения в 

соответствии с темпом 

музыки и содержанием 

песни. 

Средняя подгруппа:  
Задачи: Формировать 

умение воспринимать 

Казахский язык  

Средняя подгруппа:   
 

 

 

Музыка 

 «Скоро, скоро Новый 

год!» 

Старшая подгруппа:  
Задачи: Обучать детей 

выразительно петь, 

формировать умение 

петь протяжно, 

подвижно, 

согласованно (в 

пределах «ре-си» 

первой октавы). 

Казахский язык  

Старшая подгруппа:  
 



детей в процессе 

выполнении движений 

Старшая подгруппа:  
Задачи: Поощрять игры 

детей с мячами, 

обручами, игрушками-

двигателями, побуждать 

к использованию 

физкультурного 

инвентаря 

 

танцевальный характер 

музыки; двигаться 

легко, ритмично; 

выполнять 

танцевальные 

движения в парах, 

применять игровые 

музыкальные действия 

в танцах   

Старшая подгруппа:  
Задачи: Выполнять 

под музыку ритмичные 

движения ходьбы и 

бега, обучать умению 

двигаться друг за 

другом по кругу и 

врассыпную 

Физическая культура  

Раз-два, раз-два – 

лепим мы снеговика!  

Младшая подгруппа: 
Задачи: прокатывать 

мяч, сидя и стоя, с 

расстояния 0,5-1,5 

метров под различные 

предметы, катать мяч 

друг другу. 

Средняя подгруппа:  
Задачи: Катать мяч 

друг другу с расстояния 

1,5–2 метра в 

положении сидя, ноги 

врозь, между 

предметами, в ворота. 

Бросать мяч вверх, вниз 

об пол (землю), ловить 

его  

Старшая подгруппа:  
Задачи: катать мячи, 

Физическая культура  

Мы саночки везем. 

Младшая подгруппа: 
Задачи: учить 

скатываться с горки, 

сидя на санках; катать 

санки за веревочку; 

катать игрушки на 

санках 

Средняя подгруппа:  
Задачи: Катать на 

санках друг друга; 

съезжать с невысокой 

горки. 

Старшая подгруппа:  
Задачи: кататься с 

горки; катать друг 

друга; подниматься с 

санками на горку, 

тормозить при спуске с 

нее. Скользить по 

ледяным дорожкам 

самостоятельно  

 

 

 



обручи друг другу 

между предметами; 

метать предметы на 

дальность (не менее 

3,5-6,5 метра), в 

горизонтальную задачи  

Серуенге 

дайындық 

Подготовка к 

прогулке 

Одевание - раздевание. 

Содержание навыков: 

Приучать соблюдать 

элементарные правила в 

раздевательной, 

умывательной комнатах. 

Методические приемы. 

Раз, два, три, четыре, 

пять, собираемся гулять. 

(Заучить пословицу – 

потешку.) 

 

Одевание-Раздевание. 

Содержание навыков: 

Учить детей оказывать 

друг другу помощь 

(одеваться, завязывать 

шарфы, шнурки, 

застегивать пуговицы). 

Методические приемы. 

Чтения произведения 

О. Кригер «На 

прогулку». 

Одевание-Раздевание 

Содержание навыков: 

Учить детей вести себя в 

соответствии с правилами 

поведения в 

общественных местах: 

вести себя сдержанно, не 

привлекать излишнего 

внимания, разговаривать 

негромко. 

Методические приемы.  

Д/ игра «Усади гостей 

застол». 

Одевание-Раздевание 

Содержание навыков: 

Закрепить знания детей 

о правилах 

(последовательности) 

мытья рук, знания 

своено полотенца. 

Методические приемы. 

Повторить пословицы и 

поговорки. 

 

«Одевание-Раздевание». 

Содержание навыков: 

Соблюдать 

элементарные правила 

поведения на улице: 

вести себя спокойно, не 

кричать, не мешать 

окружающим. 

Методические приемы. 

Чтение стихотворения Е. 

Благинина «Посидим в 

тишине». 

Серуен  

Прогулка 

Экскурсия в зимний 

лес. 

  Задачи:  

формировать знания о 

зависимости объектов и 

явлений в природе; 

Совершенствовать 

наглядно-образное 

мышление 

(расширяетскруг 

представлений, 

появляется спосонб ость 

манипулировать ими, 

видоизменять). 

Ход наблюдения   

 Идет волшебница-зима, 

Пришла, рассыпалась; 

клоками  

Повисла на суках 

дубов,Легла волнистыми 

Наблюдение за 

березой 

 Задачи: расширять 

представления о 

дереве;воспитывать 

желание защища ть и 

оберегать природу. 

Ход наблюдения. 

Полюбоваться 

березкой. Рассказать, 

что в зимнее время она 

находится в состоянии 

покоя, отдыхает, так 

как очень холодно, 

мало света, вместо 

воды — снег. 

Объяснить детям, что в 

морозные дни ветки 

деревьев и кустарников 

очень хрупкие, легко 

Знакомство с 

пешеходной дорожкой в 

зимнее время 

Задачи: формировать 

представление о правилах 

поведения на 

улице;воспитывать 

навыки ориентировки на 

местности. 

Ход наблюдения. 

Пригласить детей на 

прогулку. Рассказать им о 

правилах дорожного 

движения, обратить 

внимание на дорожку, 

предназначенную Для 

пешеходов — это тротуар. 

Провести с детьми беседу 

о правилах Поведения и 

передвижения по 

Наблюдение за небом 
Задачи:продолжать 

знакомство с 

различными природ 

ными явлениями учить 

отличать погоду, 

связывая ее с 

состоянием неба 

(ясно,облачно, 

пасмурно, облака, 

тучи). 

Ход наблюдения 

Предложить детям 

посмотреть на небо, 

отметить, какое 

оно. (Чистое, 

голубое.) Значит, 

погода ясная, 

солнечная. А если небо 

закрыто тучами? Тогда 

Наблюдение за птицами 
Задачи: формировать 

желание детей 

заботиться о зимующих 

птицах (узнавать птицу, 

называть части ее тела). 

Ход наблюдения 

Дети выходят на 

прогулку и наблюдают, 

кто первый прилетел к 

кормушке. Конечно же, 

это воробей, он прыгает и 

клюет. Вот посмотрите, 

еще прилетели воробьи. 

Как называется птичка с 

красной грудкой? Вот и 

наша старая знакомая 

летит. Какую песенку она 

поет? Прислушайтесь. 

Они между собой 

переговариваются, 



коврами Среди полей, 

вокруг холмов...       А. 

Пушкин 

Как изменились деревья, 

кустарники и почему? 

Важно, чтобы дети 

поняли, что изменения 

вызваны уменьше нием 

солнечного света и 

тепла, наступлением 

холодов. Какие деревья 

вы знаете? Поупражнять 

в различении деревьев по 

веткам (2—3 шт.). 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

Труд.Очистка стволов от 

отмершей коры, укрытие 

их хвоей, чтобы 

защитить от грызунов. 

Задачи: пробуждать 

интерес к труду 

взрослых. (физическая 

культура) 

Подвижные игры«Кто 

быстрее добежит до 

елочки?». 

Задачи: закреплять 

умение быстро бегать, 

ловить убегающего, быть 

внимательным в 

игре.«Найди дерево  ». 

Задачи: учить по ветке 

находить дерево. 

(физическая культура) 

 Инд.работа.учить 

лепить снежные 

куличики 

 Задачи:,разви вать 

ломаются, поэтому их 

надо оберегать, не 

ломать, не стучать 

лопатой по стволу, не 

наезжать санками. 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

Труд: расчистка 

дорожек от снега. 

Задачи: учить 

правильно носить снег 

для постройки; 

помогать товарищам в 

выполнении трудовых 

действий. . (физическая 

культура) 

Подвижные игры 

«По ровненькой 

дорожке». 

 Задачи: учить ходить 

по невысокому 

буму;спрыгивать, 

сгибая ноги в коленях. 

«Гуси-гуси». 

 Задачи: учить по 

сигналу быстро бегать 

и переносить предметы 

по одному; развивать 

точность, быстроту, 

ловкость. . (физическая 

культура) 

 Инд. работа по 

развитию основных 

движений:  

Задачи:  Упражнения в 

равновесии. Ходьба по 

доске, положенной на 

землю. (физическая 

культура) 

тротуару. 

Придя в детский сад, 

вспомните с детьми, как 

они себя вели, были ли 

внимательными. Еще раз 

вспомните о правилах 

пешеходов. В зимнее 

время года тротуары 

покрыты снегом, поэтому 

пешеходы идут Медленно, 

должны быть особенно 

внимательными. 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

Труд.Сгребание снега 

лопатами, расчистка 

дорожки. 

Задачи: учить добиваться 

выполнения задания 

общими усилиями, . 

(физическая культура) 

Подвижные 

игры.«Горелки». 

Задачи: учить соблюдать 

правила игры, действовать 

по сигналу воспитателя. 

«Кто дальше?». 

Задачи: учить бегать, 

держась друг за друга, 

слушать сигналы воспи-

тателя. . (физическая 

культура) 

 

 

оно — хмурое, серое, 

не радостное.  Какая 

погода?  (Пасмурная.) 

 А если подует ветер, 

что случится с 

тучами? (Ветер 

их разгонит, погода 

изменится, и мы 

увидим солнце.) 

Дуют ветры, Ветры 

буйные. Ходят тучи, 

Тучи ясные. 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

Труд.Сгребание снега 

лопатками, расчистка 

площади для игр.  

Задачи: учить работать 

сообща, добиваться 

выполнения цели 

общими усилиями. . 

(физическая культура) 

Подвижные 

игры«Великаны — 

карлики».  

Задачи: учить 

чередовать ходьбу 

мелкими и широкими 

шагами. 

«Догони самолет». 

 Задачи: учить быстро 

бежать по сигналу 

воспитателя, не 

оглядываясь назад. . 

(физическая культура) 

 

наверное очень рады, 

что появились у них 

друзья, которые о них 

позаботятся. Какого 

цвета перышки на 

крыльях у сороки? 

Птицы очень пугливые. 

Если заметят что-то 

неладное, быстро 

вспорхнут и улетят. 

Ребята, представьте, что 

вы воробьи. Покажите 

своими движениями и 

голосом, что на участок 

прилетели воробушки. А 

теперь представьте, что 

вы — сороки. Покажите, 

как они машут крыльями 

в полете и какую 

песенку поют. 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

Трудовая деятельность 
Постройка из снега 

столовой для птиц. 

Задачи: учить трудиться 

сообща, дружно, 

приходить на помощь то-

варищу. . (физическая 

культура) 

Подвижная игра 
«Собачка и воробьи». 

Задачи: продолжать 

учить бегать в разные 

стороны, ориентировать-

ся в пространстве. . 

(физическая культура) 

Индивидуальная работа 
Развитие движений.  



моторику рук 

(физическая культура) 

 

 Задачи:  закреплять 

умение быстро бегать; 

развивать ловкость и 

силу броска. . 

(физическая культура) 

Серуеннен қайту 

Возвращение с 

прогулки 

Закреплять умение 

самостоятельно 

поддерживать чистоту и 

порядок в своем шкафу 

для одежды.         

Методические приемы. 

Беседа «Посмотри и 

повтори» 

(физическая культура, 

разв.речи) 

Беседа «Место в 

шкафчике».  

Дидактическое 

упражнение 

развешивать одежду на 

стуле перед сном. 

Закреплять умение 

пользоваться разными 

видами застежек. (худ, 

лит, физическая 

культура, разв.речи) 

Продолжать учить 

просушивать и чистить 

свою одежду, мыть, 

протирать, чистить обувь. 

Закреплять умение 

пришивать оторвавшиеся 

пуговицы. 

Беседа «Как мы наводим 

порядок в шкафу для 

одежды (физическая 

культура, разв.речи) 

 

Совершенствовать 

умения самостоятельно  

раздеваться в 

определенной 

последовательности, 

правильно размещать 

свои вещи в шкафу, 

аккуратно складывать.        

Методические приемы. 

Д/упражнение: 

«Помощь другу» 

(физическая культура, 

разв.речи) 

Закреплять умения 

аккуратно складывать 

одежду перед сном, 

выворачивать рукава 

рубашки или платья, 

расправлять одежду, 

аккуратно ставить обувь.    

Дидактическое 

упражнение «Как 

помочь товарищу». 

(физическая культура, 

разв.речи) 

Түскі ас 

Обед 

Содержание навыков: 

Формировать умение 

брать мыло из 

мыльницы, с помощью 

взрослых намыливать 

руки. 

Методические приемы. 

Дидактическое 

упражнение «Чисто, 

чисто». Казахский 

язык*** 

(словарный 

минимум:тамак.касык.т

әрелке). 

Содержание навыков: 

Формировать умение 

детей съедать 

бульон первого блюда 

вместе с заправкой, 

основное блюдо и 

гарнир.  

Методические приемы. 

Беседа «Когда я ем-я 

глух и нем» Казахский 

язык*** 

(словарный 

минимум:тамак.касык.

тәрелке). 

Содержание навыков: 

Формировать умение 

детей, тереть ладони друг 

о друга, класть мыло на 

место. 

Методические приемы. 

Рассматривание картинок:

 «Дети моют руки». 

Казахский язык*** 

(словарный 

минимум:тамак.касык.тә

релке). 

 

Содержание навыков: 

Закреплять умение 

детей отжимать руки 

после мытья. 

Методические приемы. 

Дидактическое 

упражнение «Как мы 

моем ладошки и 

отжимаем ручки» 

Казахский язык*** 

(словарный 

минимум:тамак.касык.

тәрелке). 

 

Содержание навыков: 

Формировать умение 

детей держать ложку в 

правой руке, умение 

пользоваться салфеткой 

по назначению. 

Методические приемы. 

Игровая ситуация: «Нако

рми аккуратно». 

Казахский язык*** 

(словарный 

минимум:тамак.касык.т

әрелке). 

 

Ұйқыға 

дайындық 

Түскі ұйқы 

Дневной сон 

Чтение рассказа Сказка 

«Зимовье зверей» 

(худ.лит-ра) 

Слушание 

колыбельной песни 

«Спи, зайка, усни» 

(музыка) 

Чтение Н. Носов «Живая 

шляпа»(худ.лит-ра) 

Слушание спокойной 

мелодии (музыка) 

Чтение С. Мурадян 

«Зайкина шубка» 

(худ.лит-ра) 

Біртіндеп 

көтеру, 

сауықтыру 

Гимнастика пробуждения4-й комплекс «Дождик» 

И.п. Сидя, ноги скрестить по-турецки. Сверху пальнем правой руки показать траекторию ее движения, следить глазами. Капля первая 

упала - кап! 



процедуралары 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры  

То же проделать другой рукой. И вторая прибежала — кап! 

И.п. то же. Посмотреть глазами вверх, не поднимая головы. 

Мы на небо посмотрели, Капельки «кап-кап» запели, 

Намочились лица. 

И.п. то же. Вытереть лицо руками, встать на ноги.            Мы их вытирали. 

И.п.: о.с. Показать руками, посмотреть вниз.        Туфли, посмотрите, мокрыми стали. 

И.п.: о.с. Поднять и опустить плечи.  Плечами дружно поведем, И все капельки стряхнем. 

И.п.: о.с. Бег на месте. Повторить 3-4 раза.      От дождя убежим. 

И.п.: о.с. Приседания. Под кусточком посидим. 

Дыхательные упражнения. 

1.«Каша кипит», или «Варим кашу». И.п.: о.с, одна рука на груди, другая на животе. Выполнить вдох через нос (втягивая живот ), а 

выдох через рот, произнося «ш-ш-ш» или «ф-ф-ф» («каша кипит») и выпячивая живот. 

2.«Лотос». И.п.: сидя по-турецки, плечи слегка отведены назад, голова приподнята, кисти рук лежат тыльной стороной ладони на 

коленях, указательные и большие пальцы сомкнуты в колечки. Вдох диафрагмой (плечи не поднимаются), представить струю 

воздуха, пронизывающую до макушки по всему позвоночнику, медленный выдох ртом (можно выполнять с закрытыми глазами). 

3.«Луговые цветы». В ходьбе по площадке (руки на пояс) выполнять повороты головы в правую (левую) сторону, одновременно 

выполняя два вдоха через нос. Выдох происходит между циклами поворота головы в ту или другую сторону. 

Түстен кейінгі ас 

Полдник 

Знаем-знаем, да-да-да 

Где ты спряталась, вода! 

Выходи, беги водица, 

Настенька пришла 

умыться! 

(худ.лит-ра, физическая 

культура) 

Каждый день мы утром 

рано 

Умываемся у крана, 

Моем шею, моем уши, 

Вытираемся посуше. 

Только кукла всё 

боится, 

Ей не нравится водица, 

Ай-ай-ай. 

 (худ.лит-ра, 

физическая культура) 

 

Хлюп-хлюп ручками, 

Полон мыла таз, 

Ты не трогай, Машенька, 

Мыльной ручкой глаз, 

А водичка булькает, 

А водичка пенится, 

Машенька помоется, 

Причешется, оденется. 

(худ.лит-ра, физическая 

культура) 

 

Из колодца принесла 

Курица водицы. 

И цыплята всей 

гурьбой 

Побежали 

мыться.(худ.лит-ра, 

физическая культура) 

Кран, откройся!  

Нос, умойся! 

Мойтесь сразу, оба 

глаза! 

Мойтесь, уши, мойся, 

шейка! 

Шейка, мойся 

хорошенько! 

Мойся, мойся, 

обливайся! 

Грязь, смывайся! Грязь, 

смывайся! 

 (худ.лит-ра, физическая 

культура) 

Балалардың 

өзіндік іс-әрекеті, 

ойындары 

самостоятельная 

деятельность 

детей 

Младшая подгруппа:  
СРИ ««Цирк» 

(развитие речи + ООМ) 

Сюжет: Предложите 

ребенку отвести кукол и 

зверей в цирк. Усадите 

их на диванчик. На 

коврике перед 

Младшая подгруппа:  
СРИ «У меня зазвонил 

телефон» 

(Сенсорика + развитие 

речи) 

Сюжет: Разговор по 

телефону: С мамой, 

папой, бабушкой, 

Младшая подгруппа:  
СРИ «Домашние заботы» 

(ООМ + конструирование) 

Сюжет: Воспитывать 

аккуратность, бережное 

отношение к вещам. 

Постирать куклам одежду 

(в тазике, в ванночке). 

Младшая подгруппа:  
Игра-ситуация 

«Домашние заботы» 

(ООМ + 

Худ.литература) 

Сюжет:Постирать 

куклам одежду (в 

тазике, в ванночке). 

Младшая подгруппа:  
СРИ «У меня зазвонил 

телефон» (развитие 

речи+ лепка + 

физ.развитие) 

Сюжет: Разговор по 

телефону: С мамой, 

папой, бабушкой, 



диванчиком устройте 

"арену" цирка, на ней 

разместите "артистов". 

Ими могут быть и 

мягкие и заводные 

игрушки (например, 

кувыркающаяся 

обезьянка, 

"Дюймовочка" и др.), а 

также народные 

игрушки, которые 

приводятся в движение 

веревочками или 

палочками и имитируют 

действия взрослых 

(например, медведь 

рубит дрова, заяц играет 

на барабане и др). 

Задачи: формировать 

представление о цирке, 

расширять кругозор. 

Средняя подгруппа:   
Игра – путешествие 

«Большая стирка» 

Задачи. Развитие 

интереса в игре. 

Формирование по 

ложительных 

взаимоотношений между 

детьми. Воспитание у 

детей уважения к труду 

прачки, бережного от 

ношения к чистым 

вещам — результату ее 

труда.(озн.с окр-им 

миром , основы 

математики, физическая 

культура)  

Старшая подгруппа: 

дедушкой (рассказать о 

том, в какие игрушки 

играет, спросить, чем 

занимаются родные и 

пр.) С врачом (вызвать 

врача к больному 

ребенку или к себе, 

рассказать, что болит). 

После этого можно 

разыграть сюжет 

"Больница". 

Задачи: развивать речь, 

воображение. 

 

Средняя подгруппа:   
Игровая ситуация 

«Семья» 

Задачи: Развитие 

интереса в игре. 

Формирование 

положительных 

взаимоотношений 

между 

детьми.(Аппликация, 

худ.лит-ра) 

Старшая подгруппа: 

С/р 

игра«Супермаркет». 

(развитие речи) 

Задачи: Научить детей 

согласовывать 

собственный игровой 

замысел с замыслами 

сверстников, менять 

роли по ходу игры. 

Побуждать детей более 

широко использовать в 

играх знания об 

окружающей жизни; 

Постирать одеяло, 

простынку (кусочек ткани, 

салфетку, платочек) 

Погладить белье 

(игрушечным утюжком 

или кубиком) Сложить 

белье в шкафчик, в ящичек 

комода (в коробку) 

Задачи: расширять 

представление об уходе за 

одеждой и бельем, стирке, 

глажке. 

 Средняя подгруппа:   
Игровая ситуация 

«Детский сад» 

Задачи: расширить знания 

детей о назначении 

детского сада, о 

профессиях тех людей, 

которые здесь работают, – 

воспитателя, няни, повара, 

музыкального работника, 

воспитать у детей желание 

подражать действиям 

взрослых, заботливо 

относиться к своим 

воспитанникам.(Рисование

, озн.сокр-им миром, 

развитие речи) 

Старшая подгруппа: 

Рассматривание картин 

«На горке» (развитие 

речи) 

Задачи: формировать 

умение рассматривать 

картины. Развивать 

умение отвечать на 

вопросы педагога. 

Трудовая деятельность 

Постирать одеяло, 

простынку (кусочек 

ткани, салфетку, 

платочек) Погладить 

белье (игрушечным 

утюжком или кубиком) 

Сложить белье в 

шкафчик, в ящичек 

комода (в коробку). 

Задачи: расширять 

представление об уходе 

за одеждой и бельем, 

стирке, глажке. 

Воспитывать 

аккуратность, бережное 

отношение к вещам. 

Средняя подгруппа:   
Театральная деят-ть 

Игра на имитацию 

движений 

Кто во что одет? 

Веселые обезьянки 

Воспитатель 

обращается к детям: 

Вспомните, как ходят 

дети, обезьянки и тд.? 

Маленькие ножки 

шагали по дорожке. 

Большие ножки шагали 

по дорожке. 

(Музыка, 

конструирование, 

развитие речи) 

Старшая подгруппа: 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность«Загадочн

ые пузыри» (озн.сокр-

им, развитие речи) 

дедушкой (рассказать о 

том, в какие игрушки 

играет, спросить, чем 

занимаются родные и 

пр.) С врачом (вызвать 

врача к больному 

ребенку или к себе, 

рассказать, что болит). 

После этого можно 

разыграть сюжет 

"Больница". 

С продавцом (спросить, 

есть ли в магазине 

яблоки, конфеты, 

игрушки и пр.). После 

этого можно поиграть в 

сюжет "Магазин". 

С парикмахером (узнать, 

работает ли 

парикмахерская, можно 

ли придти и сделать 

прическу и пр.). 

Разыграть сюжет 

"Парикмахерская". 

Использовать в 

разговоре по телефону 

стихотворение К. 

Чуковского "У меня 

зазвонил телефон". 

Задачи: развивать речь, 

воображение. 

Средняя подгруппа:   
Игровая ситуация 

«Зоопарк» 

Задачи: расширить 

знания детей о диких 

животных, их повадках, 

образе жизни, питании, 

воспитывать любовь, 



Конструируем:«Счастли

вый остров»  

(развитие речи 

конструирование,) 

Задачи: Развитие 

воображения. Умение 

работать в команде. 

Закрепление названий 

геометрических фигур. 

Казахский язык*** 

 Қаз. 

Қаз қанатын жиып алды, 

Қауырсының жуып алды, 

Оңға қарап, солға қарап, 

Жерден дәнді тауып 

алып, 

Дәннің бәрін шоқып 

алып, 

Қанаттарын жайып алып, 

Су мен жемге тойып 

алды. 

Саусақтармен сөздерді 

бейнелеу 

развивать 

диалогическую речь. 

 

 

 

 

«Расставим стулья в 

определенном  порядке». 

(озн.сокр-им, развитие 

речи) 

Задачи: продолжать 

развивать трудовые 

навыки; выполнять 

поручение аккуратно, 

быстро, старательно. 

 

Задачи: показать, что 

воздух есть в 

некоторых предметах. 

 

Творческая 

деятельность по 

выбору детей 

 

гуманное отношение к 

животным, расширить 

словарный запас детей. 

(озн.сокр-им, лепка, 

развитие речи)  

Старшая подгруппа: 

С/р игра 

«Строительство». 

Задачи: Научить детей 

распределять роли и 

действовать согласно 

принятой на себя роли, 

использовать атрибуты в 

соответствии с сюжетом, 

конструкторы, 

строительные 

материалы, справедливо 

решать споры, 

действовать в 

соответствии с планом 

игры. 

Отображать в игре 

знания об окружающей 

жизни, развивать 

творческое воображение, 

выразительность речи 

детей. (озн.сокр-им, 

развитие речи) 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Индивидуальная 

работа с детьми  

Худ.лит-ра 

Чтение К. Чуковский 

«Чудо – дерево» 

Задачи: Продолжать 

учить отвечать на 

вопросы по содержанию 

произведения. 

Рисование 

«Портреты» 

Задачи: научить детей 

рисовать голову, 

используя шаблоны. 

Основы математики 

«У кого хвост длиннее?» 

Задачи: Освоение умения 

сравнивать предметы 

контрастных размеров по 

длине и ширине, 

использовать в речи 

понятия: «длинный», 

«длиннее», «широкий», 

«узкий». 

Ознакомление с 

окружающим миром  

«Игра в загадки» 

Задачи: расширять 

запас существительных 

в активном словаре. 

 

Физическая культура.  

«Птички и кошка» 

Задачи: Развивать у 

детей решительность, 

упражнять в беге с 

увертыванием. 

Серуенге Продолжать побуждать Побуждать детей Закреплять умение Формировать у детей Ппродолжать приучать 



дайындық 

Подготовка к 

прогулке 

детей самостоятельно 

одеваться, обуваться, 

быть 

доброжелательными 

друг к другу, развивать 

коммуникабельность. 

следить за своим 

внешним видом, 

своевременно 

пользоваться носовым 

платком, воспитывать 

опрятность, 

самостоятельность. 

одеваться и раздеваться в 

определённой 

последовательности, 

пользоваться разными 

видами 

застёжек. 

навыки 

самообслуживания, 

приучать аккуратно, 

ставить обувь, 

самостоятельно 

обуваться. 

соблюдать правила 

поведения в раздевалке, 

обращаться с просьбой о 

помощи, употребляя 

вежливые слова. 

 

Серуен 

Прогулка 

Экскурсия в зимний 

лес. 

  Задачи:  

формировать знания о 

зависимости объектов и 

явлений в природе; 

Совершенствовать 

наглядно-образное 

мышление 

(расширяетскруг 

представлений, 

появляется спосонб ость 

манипулировать ими, 

видоизменять). 

Подвижные игры«Кто 

быстрее добежит до 

елочки?». 

Задачи: закреплять 

умение быстро бегать, 

ловить убегающего, быть 

внимательным в 

игре.«Найди дерево  ». 

Задачи: учить по ветке 

находить дерево. 

(физическая культура) 

 Инд.работа.учить 

лепить снежные 

куличики 

 Задачи:,разви вать 

моторику рук 

(физическая культура) 

 

Наблюдение за 

березой 

 Задачи: расширять 

представления о 

дереве;воспитывать 

желание защища ть и 

оберегать природу. 

Подвижные игры 

«По ровненькой 

дорожке». 

 Задачи: учить ходить 

по невысокому 

буму;спрыгивать, 

сгибая ноги в коленях. 

«Гуси-гуси». 

 Задачи: учить по 

сигналу быстро бегать 

и переносить предметы 

по одному; развивать 

точность, быстроту, 

ловкость. . (физическая 

культура) 

 Инд. работа по 

развитию основных 

движений:  

Задачи:  Упражнения в 

равновесии. Ходьба по 

доске, положенной на 

землю. (физическая 

культура) 

 

Знакомство с 

пешеходной дорожкой в 

зимнее время 

Задачи: формировать 

представление о правилах 

поведения на 

улице;воспитывать 

навыки ориентировки на 

местности. 

Подвижные 

игры.«Горелки». 

Задачи: учить соблюдать 

правила игры, действовать 

по сигналу воспитателя. 

«Кто дальше?». 

Задачи: учить бегать, 

держась друг за друга, 

слушать сигналы воспи-

тателя. . (физическая 

культура) 

 

 

Наблюдение за небом 
Задачи:продолжать 

знакомство с 

различными природ 

ными явлениями учить 

отличать погоду, 

связывая ее с 

состоянием неба 

(ясно,облачно, 

пасмурно, облака, 

тучи). 

Подвижные 

игры«Великаны — 

карлики».  

Задачи: учить 

чередовать ходьбу 

мелкими и широкими 

шагами. 

«Догони самолет». 

 Задачи: учить быстро 

бежать по сигналу 

воспитателя, не 

оглядываясь назад. . 

(физическая культура) 

 

Наблюдение за птицами 
Задачи: формировать 

желание детей 

заботиться о зимующих 

птицах (узнавать птицу, 

называть части ее тела). 

Подвижная игра 
«Собачка и воробьи». 

Задачи: продолжать 

учить бегать в разные 

стороны, ориентироваться 

в пространстве. . 

(физическая культура) 

Индивидуальная работа 
Развитие движений.  

Задачи:  закреплять 

умение быстро бегать; 

развивать ловкость и 

силу броска. . 

(физическая культура) 



Серуеннен қайту 

Возвращение с 

прогулки 

Формировать привычку 

следить за своим 

внешним видом, 

напоминать товарищам о 

недостатках в их 

внешнем виде, проявлять 

желание помочь им. 

Совершенствовать 

умение зашивать 

распоровшуюся по шву 

одежду. 

Беседа «Чистота - залог 

здоровья». 

Продолжать учить 

просушивать и чистить 

свою одежду, мыть, 

протирать, чистить 

обувь. Закреплять 

умение пришивать 

оторвавшиеся 

пуговицы. 

Беседа «Как заботиться 

о своей одежде». 

Закреплять умение 

самостоятельно 

поддерживать чистоту и 

порядок в своем шкафу 

для одежды.         

Беседа «Как мы наводим 

порядок в шкафу для 

одежды» 

 Дидактическое 

упражнение «Как помочь 

товарищу». 

 

Принимать участие в 

смене постельного 

белья: стелить чистую 

простыню, надевать 

чистую наволочку         

Дидактическое 

упражнение «Как надо 

заправлять кровать» 

 

Закреплять умения 

аккуратно складывать 

одежду перед сном, 

выворачивать рукава 

рубашки или платья, 

расправлять одежду, 

аккуратно ставить обувь         

Чтение: М. Зощенко 

«Глупая история» 

 

Балалардың 

өзіндік қызметі 

Самостоятельна

я деятельность 

детей 

 

Младшая подгруппа:  
Театрализация «Одно и 

то же по - разному» 

(Худ.литература + ООМ) 

Задачи: Развивать 

умение оправдывать свое 

поведение, свои 

действия 

нафантазированными 

причинами 

(предлагаемыми 

обстоятельствами, 

развивать воображение, 

веру, фантазию. 

Средняя подгруппа:   
Д/И «Рыбаки» 

Задачи: Соотносить 

глагол с действием, 

которое он 

обозначает.(развитие 

речи) 

«Собери круги» 

Задачи: Закреплять 

умение детей 

ориентироваться в 

однородных предметах 

Младшая подгруппа:  
СРИ «Приходите в 

гости к нам» (Развитие 

речи, ООМ) 

Задачи: расширять 

представление о 

приеме гостей, 

развивать речь, 

воображение. 

Средняя подгруппа:   
Рассматривание 

иллюстраций «Зима» 

Задачи: Формирование 

представлений о зиме 

как о времени года. 

Расширять словарь 

синонимов, 

существительных, 

прилагательных, 

глаголов по теме (озн.с 

окр, развитие речи) 

Музыкальная деят-ть. 

«Музыкальная 

карусель» 

Задачи: развитие 

темпоритма..(музыка, 

Младшая подгруппа:  
Театрализация 

«Превращение 

предмета»(Худ.литература 

+ аппликация) 

Задачи: Развивать чувство 

веры и правды, смелость, 

сообразительность, 

воображение и фантазию. 

Средняя подгруппа:   
Разучивание 

стихотворения «Дедушкин 

портрет» 

Задачи: Участвовать в 

коллективном 

разучивании 

стихотворения при 

хоровом проговаривании. 

Выразительно читать 

стихотворный текст. 

(разв.речи, худ.лит-ра) 

«Путешествие в страну 

цветов» озн.с окр, 

развитие речи) 

Задачи: Формирование 

элементарные 

Младшая подгруппа:  
Театрализация «Два 

жадных медвежонка» 

Венгерская народная 

сказка в обр. А. 

Краснова и В. 

Важдаева 

(Худ.литература 

+ООМ) 

Задачи: учить детей 

обыгрывать сказку, 

передавать образы, 

входить в роль. 

Учить понимать 

содержание сказки, 

правильно вести 

диалог. 

Средняя подгруппа:   
Исследовательская 

деят-ть  

«Можно ли пить талую 

воду?» 

Задачи: Показать 

детям, что снег грязнее 

водопроводной воды. 

Развивать умение 

Младшая подгруппа:  
Театрализация «Король 

(вариант народной 

игры)» 

Задачи: Развивать 

действия с 

воображаемыми 

предметами, умение 

действовать 

согласованно. 

Средняя подгруппа:   
Продуктивная деят-ть 

«Мишка спрятался» 

Задачи: развивать 

зрительное внимание и 

запоминание, учить 

последовательно 

осматривать 

пространство, 

ориентируясь на 

определенные предметы. 

(основы математики) 

Труд в уголке природы.  

«Знакомство с геранью» 

Задачи: Учить среди 

множества растений 



(больше, меньше, еще 

меньше, маленькие, 

подбирая их в 

определенной 

последовательности; 

учить обогащать 

чувственный опыт при 

действии с определенной 

формой и разной 

величины, познавая их 

физические свойства. 

(конструирование) 

Старшая подгруппа: 

С/р игра  «Фотоателье» 

(разв.речи, худ.лит-ра) 

Задачи: «Скорая 

помощь». 

«Поликлиника». 

«Больница». 

 Задачи: Формировать 

умение детей делиться 

на подгруппы в 

соответствии с сюжетом 

и по окончании 

заданного игрового 

действия снова 

объединяться в единый 

коллектив. 

Воспитывать уважение к 

труду медицинских 

работников, закреплять 

правила поведения в 

общественных местах. 

 

 

 

физ.разв)  

Старшая подгруппа: 

Подвижные игры 

«Мы — веселые 

ребята». (физическая 

культура) 

Задачи: повышать 

двигательную 

активность; 

 быстро действовать по 

сигналу воспитателя. 

«Птички и кошка». 

Задачи: учить 

«слетать» только по 

зову, бегать в пределах 

площадки, спрыгивать 

на обе ноги, легко 

сгибая их в коленях. 

  

 

представления о 

комнатных  растениях  и 

способах ухода за ними. 

Дидактическая игра "Раз, 

два, три — цветок найди"_ 

озн.с окр, развитие речи) 

Старшая подгруппа:  

С/р игра«Телевидение». 

(разв.речи,) 

 Задачи: Закреплять 

ролевые действия 

работников телевидения, 

показать, что их труд — 

коллективный, от качества 

работы одного зависит 

результат всего 

коллектива. 

Закреплять представления 

детей о средствах 

массовой информации, о 

роли 

телевидения в жизни 

людей. 

 

Творческая деятельность 

по выбору детей 

 

сравнивать, 

анализировать, 

обобщать, делать 

выводы и 

умозаключения. 

Поддерживать 

стремление ухаживать 

за комнатными 

растениями. 

(ознакомление с 

окруж.миром, худ.лит-

ра) 

 Старшая подгруппа: 

Игра-драматизация 

«Соломенный бычок» 

(разв.речи, худ.лит-ра) 

Задача: способствовать 

разностороннему 

развитию детей в 

театрализованной 

Деятельности. 

Развивать речь детей, 

обогащать словарный 

запас. 

 

 

 

выделять цветущие, 

называть и показывать 

части растения, находить 

герань. 

 Старшая подгруппа: 

Трудовая деятельность 

«Работа в книжном 

уголке». развитие речи) 

(реставрация книг). 

Задачи: учить детей 

выбирать  книги, 

нуждающиеся в ремонте, 

аккуратно подклеивать 

их (правильно 

пользоваться клеем и 

ножницами, 

пользоваться 

салфетками).  

Воспитывать бережное 

отношение к книгам, 

стремление трудиться, 

поддерживать порядок. 

 

 

Үйге қайту 

Уход детей 

домой 

«Выбираем игрушки для 

детей 2-4 лет». 

Казахский язык*** 

«Скандал по всем 

правилам или как 

справиться с детской 

«Роль семьи в развитии 

речи детей дошкольного 

возраста» 

«Развитие у ребёнка 

интереса и любви к 

книге» 

Памятка для родителей 

по ПДД «Профилактика 

дорожно-транспортного 



(словарный минимум:  

Сау болыңыз! 

 

 

 

истерикой». Казахский 

язык*** (словарный 

минимум:  Сау 

болыңыз! 

Казахский язык*** 

(словарный минимум:  Сау 

болыңыз! 

 

Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сау болыңыз! 

травматизма». 

Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сау болыңыз! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Организации образования – мини-центр «Сказка» при ОСШ станции Адыр 

Группа   -  разновозрастная   

Возраст детей  -   от   2- х лет  до 4 лет 

На какой период составлен план (указать дни недели, месяц, год) – с 22.01.24. по 26.01.24 

 

Режим дня Понедельник  

22.01.24 

Вторник 

23.01.24 

Среда 

24.01.24 

Четверг 

25.01.24 

Пятница 

26.01.24 

Күн тәртібі 

Прием детей 

Игровой прием«Передай 

улыбку по кругу» 

-У меня хорошее 

настроение, и я хочу 

передать свою улыбку 

вам по 

кругу(воспитатель 

улыбается рядом 

стоящему ребенку, этот 

ребенок улыбается 

своему соседу и т. 

д.).(физическая культура 

и ознакомление с 

окруж.миром) 

Игровой прием  

«Сядем рядышком, по 

кругу, 

Скажем 

«Здравствуйте!» друг 

другу. 

Нам здороваться ни 

лень: 

Всем «Привет!» и 

«Добрый день!» 

Если каждый 

улыбнётся - 

Утро доброе 

начнётся.(озн.сокр-им, 

конструирование) 

Игровой прием  

Здравствуй, солнышко 

родное! 

Здравствуй, небо голубое 

Здравствуй, матушка-

земля! 

Здравствуй, ты, и 

здравствуй, Я! 

(развитие речи) 

Игровой прием  

Мы все дружные 

ребята, 

Мы ребята – 

дошколята. 

Никого в беде не 

бросим, 

Не отнимем, а 

попросим. 

Никого не обижаем. 

Как заботиться – мы 

знаем. 

Пусть всем будет 

хорошо 

Будет радостно, 

светло!(развитие речи и 

худ.литра) 

Игровой прием  

Здравствуй, Солнце! 

(Руки поднять вверх) 

Здравствуй, Земля! 

(Руками над головой 

описать большой круг) 

Здравствуй, планета 

Земля! (Плавно опустить 

руки на ковер) 

Здравствуй, наша 

большая семья!  

(Описать большой круг 

над головой, все ребята 

берутся за руки и 

поднимают их вверх) 

(озн.сокр-им, развитие 

речи) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Беседа с 

родителями, 

консультации 

Консультация 

(индивидуальная) по 

запросам родителей 

«Капризы и упрямство 

малыша» (обогащение 

педагогических знаний 

родителей). 

Советы Айболита: 

«Гигиена одежды вашего 

ребёнка». 

«Воспитание 

привычек» (правила 

формирования 

привычек у детей) 

Беседы с родителями о 

необходимости одевать 

детей по погодным 

условиям  

Балалардың 

өзіндік қызметі 

(кіші ойындар 

ұтқырлық, үстел 

ойындары, 

бейнелеу 

қызметі, 

кітаптарды 

Младшая подгруппа:  
Дидактическая игра 

«Вежливый 

медвежонок» (ООМ) 

Задачи: Формировать 

нравственные качества 

(вежливость, 

внимательность); учить 

Младшая подгруппа:  
Упражнение на 

внимание «Где найти» 

(развитие речи) 

Задачи: 

Совершенствовать 

навык по словесному 

указанию находить 

Младшая подгруппа:  
Игровое упражнение 

«Принеси игрушку» 

(Лепка+аппликация)  

Задачи: Совершенствовать 

навык по словесному 

указанию находить 

игрушки. Уметь 

Младшая подгруппа:  
Дидактическая игра 

«Угадай, что делать» 

(развитие 

речиаппликация) 

Задачи: Учить детей 

соотносить характер 

своих действий со 

Младшая подгруппа:  
Игровое упражнение 

«Лягушка и лягушата» 

(аппликация + 

сенсорика) 

Задачи: Развивать 

речевое внимание детей.  

 



қарау және т. б.) 

Самостоятельна

я деятельность  

детей                        

(игры малой 

подвижности, 

настольные 

игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

проявлять заботу. 

Познакомиться с 

медвежонком Мишей. 

Внимательно слушать 

медвежонка и отвечать 

ему вежливо. 

Рассматривание 

иллюстраций «Скоро 

снег» 

Задачи: развивать 

умение различать 

времена года. 

Средняя подгруппа:   
Организация игрового 

пространства.  

Игра «Мороз красный 

нос» 

Задачи: Развитие 

ловкости, быстроты 

реакции, воспитание 

выдержки, терпения. 

(физическая культура) 

(озн.сокр, каз.яз). 

Старшая подгруппа: 

Творческая мастерская   

«Детская площадка» 

(лепка, развитие речи) 

Задачи:развитие  

творческого 

воображения  детей. 

Совершенствовать 

умение лепить фигуры 

различными способами 

из целого куска, из 

частей. 

Объединить 

вылепленные фигурки в 

общую композицию. 

 

игрушки. Уметь 

подбирать игрушки 

разные по внешнему 

виду, но одинаковые по 

размеру, развивать 

ориентировку в 

пространстве, память, 

понимать слова: 

высоко, низко, 

большой, маленький, 

рядом, здесь. 

Средняя подгруппа:   
Пальчиковая игра 

«Белый пух» 

Сыплет белый, 

снежный пух,                     

Плавно  опускаем 

кисти рук  сверху вниз                                                                               

Устилает все вокруг.                               

Разводим руки в разные 

стороны           

Пух на шапках                                           

Показываем на 

названные вещи,  

Пух на шубках,                                 

( или поочередно 

загибаем пальцы)  

Пух на бровках, 

Пух на губках. 

Как щекотно — ух!                                  

Щекочем себя и 

встряхиваемся  

Кто  щекочет  —  пух!                                 

Ладошки перед собой, 

дуем на них 

(физическая культура) 

Старшая подгруппа: 

Рассматривание 

сюжетной картины «На 

подбирать игрушки 

разные по внешнему виду, 

но одинаковые по 

размеру. 

 

Игра малой подвижности 

«Воздушные шары» 

(физ.развитие) 

Задачи: получение 

удовольствия и создание 

хорошего настроения. 

Средняя подгруппа:   
Д/упражнениеСказка А. С. 

Пушкина «Сказка о 

рыбаке и рыбке» 

Задачи: знакомить детей с 

творчеством Пушкина, 

учить понимать смысл  

произведений, развивать 

слуховое 

восприятие.(худ.литра+ 

развитие речи) 

Старшая подгруппа: 

Чтение Чтение басни 

«Ворона и лисица» 

Задачи: Продолжать 

знакомить детей с 

жанровыми 

особенностями басни, 

учить понимать 

аллегорию, ее обобщенное 

значение, выделять 

мораль басни; обращать 

внимание детей на 

языковые образные 

средства художественного 

текста. Развивать чуткость 

к восприятию образного 

строя языка басни. 

звучанием бубна. 

Воспитание у детей 

умения переключать 

слуховое внимание.  

 

Мульт-песенки на 

стихи «Мыши водят 

хоровод». (Музыка)  

Средняя подгруппа:   
Д/игра «Ищи и находи» 

Задачи: учить находить 

в комнате предметы 

разной формы по 

слову-названию; 

развивать внимание и 

запоминание. 

(основы математики). 

 Д/игра Геометрические 

фигуры из пластилина 

Задачи: закреплять 

приемы лепки 

(отщипывание, 

надавливание, 

размазывание, 

закреплять 

геометрические 

фигуры; развивать 

мелкую моторику 

пальцев рук, глазомер, 

учить не выходить за 

контур, воспитывать 

доводить начатое дело 

до конца.(лепка) 

Старшая подгруппа: 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность  

«Воздух в стакане» 

(ознакомление с 

Рассматривание 

иллюстрации о 

празднике «Новый год». 

Задачи: формировать 

умение различать 

праздники.  

Средняя подгруппа:   
Пальчиковая гимнастика 

Дедушка Мороз 

Закрывайте окна, 

Закрывайте двери                                     

Соединяем ладошки 

вместе  

Закрывайте уши,                                                  

Закрываем ушки  

Закрывайте нос.                                                     

Закрываем нос  

Ходит, бродит по 

дорогам 

Старый дедушка Мороз!                          

Ходим указательным и 

средним пальцами  

 Щиплет уши, щиплет 

нос,                           

Щипаем названные 

части тела  

 Щиплет щёчки дед 

Мороз 

(физическая культура) 

Д/игра «А что потом?» 

Задачи: закрепить знание 

детей о частях суток, о 

деятельности детей в 

разное время суток; 

развивать речь, 

память.(р.р. +озн. с окр. 

миром+каз. яз.) 

Старшая подгруппа: 

Музыка:«Игралки-



 катке» (первое 

восприятие)» 

(рисование, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: Закреплять 

умение детей 

описывать героя по 

алгоритму (внешний 

вид – поза – эмоция). 

Совершенствовать 

умение синхронно 

проговаривать 

стихотворение с 

выполнением 

движений. 

Развивать творческое 

воображение, 

познавательный 

интерес. 

Воспитывать желание 

взаимодействовать в 

подгруппе детей 

(отвечать, не перебивая 

друг друга; 

внимательно слушать). 

 

Воспитывать честность и 

доброту.(ху.литература, 

развитие речи) 

Казахский язык*** 

«Санамақ» ойыны 

Мақсаты : кіші 

моториканы және сөйлеу 

ырғағын дамыту. 

 

 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: показать, что 

воздух занимает место.  

Казахский язык*** 

«Пішінді құрастыр» 

жаттығуы. 

Мақсаты : қол 

қимылдарының 

икемділігін, дәлдігін, 

көз мөлшерін дамыту. 

 

 

повторялки». 

Дидактическая игра на 

определение ритма 

музыки. 

Задачи: игра направлена 

на развитие 

внимательности и 

тренировку сложных 

способностей 

ритмической 

музыкальной 

памяти.(музыка) 

 

Таңғы 

жаттығулар 

Утренняя 

гимнастика 

 Физическая культура** 

Казахский язык***(словарный минимум: бір, екі, үш, жүр, отыр, тұр). 

Музыка****Задача: Учить выполнять упражнения, меняя движения в соответствии с изменениями характера музыки и ее частей 

КОМПЛЕКС № 8 «ЗИМА»  

Игровое задание «Весёлые снежинки». Ходьба и бег по кругу, с изменением направления, темпа.  

Кружение вокруг себя (Б).                                                            

1.  И.П. - ноги на ширине ступни, руки на пояс.   

Руки в стороны, обхватить плечи, сказать «УХ»; и.п. (5-6 раз).  

2.  И.П. - то же.   

Присесть, хлопнуть по коленям, сказать «ХЛОП»; встать, и.п. (4-5 раз).  

3.  И.П. - о.с., руки на пояс.   

Поворот туловища вправо (влево), хлопнуть в ладоши, сказать «ХЛОП»; выпрямиться, и.п. (по  



3 раза).  

4.  И.П. - ноги на ширине плеч, руки на поясе (С), за головой (Б).   

Руки в стороны, наклон   вперёд, коснуться руками колен - «СТРЯХНУТЬ СНЕГ».  

Выпрямиться, руки в стороны; и.п. (4-5 раз).  

5.  И.П. - ноги слегка расставлены, руки произвольно.   

Прыжки на двух ногах на месте, в чередовании с ходьбой. (3-4 раза)  

       6. Ходьба в колонне по одному.  

Таңғы ас 

Завтрак 

Закреплять умение есть 

второе блюдо. 

Совершенствовать 

умение пользоваться 

салфеткой по мере 

необходимости.   

Беседа «Культура 

поведения во время еды»     

(физическая культура) 

Казахский язык*** 

(словарный 

минимум:Нан, бауырсақ, 

шай, май, ірімшік, сүт). 

 

Совершенствовать 

умения быстро и 

аккуратно умываться, 

соблюдать порядок в 

умывальной комнате. 

Закреплять умение 

мыть руки после 

посещения туалета и по 

мере необходимости. 

(физическая культура) 

Казахский язык*** 

(словарный 

минимум:Нан, 

бауырсақ, шай, май, 

ірімшік, сүт). 

Формирование умений 

правильно пользоваться 

мылом, аккуратно мыть 

руки, лицо, насухо 

вытираться после 

умывания, вешать 

полотенце на место. 

Игровое упражнение 

«Покажу как надо» 

(физическая культура) 

Казахский язык*** 

(словарный минимум:Нан, 

бауырсақ, шай, май, 

ірімшік, сүт). 

Совершенствовать 

умения быстро и 

правильно умываться, 

насухо вытираться 

полотенцем, взяв его из 

шкафчика и развернув 

на ладошках.  

Беседа «Культура еды – 

серьезное дело» 

(физическая культура) 

Казахский язык*** 

(словарный 

минимум:Нан, 

бауырсақ, шай, май, 

ірімшік, сүт). 

Совершенствовать 

умение правильно 

пользоваться столовыми 

приборами во время еды: 

держать приборы над 

тарелкой, по окончании 

еды класть их на край 

тарелки, а не на стол. 

Дидактическое 

упражнение «Как помочь 

товарищу». (физическая 

культура) Казахский 

язык*** 

(словарный 

минимум:Нан, бауырсақ, 

шай, май, ірімшік, сүт). 

Ұйымдастыруға 

дайындық 

Қызмет(бұдан 

әрі - ҰОҚ) 

Подготовка к 

организованной 

деятельности(да

лее - ОД) 

 

Речевые настройки. 

Здравствуйте, ребята! Я 

очень рада видеть вас в 

нашем детском саду. 

Сегодня нас ждут 

волшебные сказки, 

увлекательные игры и 

еще много чего 

интересного. Я хочу, 

чтобы у вас все 

получалось, и целый 

день было хорошее 

настроение. 

Упражнение «Может/не 

может» (развитие речи) 

Речевые настройки.  

«Наши руки как 

цветочки, 

Пальчики как 

лепесточки. 

Солнце просыпается- 

Цветочки 

раскрываются. 

Целый день они опять 

Будут дружно играть. 

 Упражнение 

«Чистота» 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

 

Речевые настройки.  

Здравствуйте, мои 

хорошие! Сегодня на 

улице пасмурно и сыро, а 

в нашей группе светло и 

весело. А весело нам от 

наших улыбок, ведь 

каждая улыбка – это 

маленькое солнышко, от 

которого становится тепло 

и хорошо. Поэтому мы с 

вами будем чаще 

улыбаться друг другу. 

Упражнение «Повтори» 

(развитие речи) 

Речевые настройки. Я 

рада видеть вас таких 

красивых, добрых, с 

хорошим настроением! 

Этот день мы проведем 

вместе. Пусть вам он 

принесет радость и 

много новых 

интересных 

впечатлений. Давайте 

радовать друг друга! 

Упражнение 

«Игрушки» (развитие 

речи) 

 

Речевые настройки.  

Я рада видеть всех деток 

нашей группы 

здоровыми, весёлыми! 

Мне очень хочется, 

чтобы такое настроение 

у вас сохранялось до 

самого вечера! А для 

этого мы должны чаще 

улыбаться и помогать 

друг другу! Упражнение 

«Друг мой» (развитие 

речи) 

Кесте бойынша Физическая культура Музыка  Казахский язык Музыка  Казахский язык 



ҰОҚ 

білім беру 

ұйымдары  

ОД по 

расписанию 

организации 

образования 

Подарки от Аязаты.  

Младшая подгруппа: 
Задачи: Ползать на 

четвереньках (в упоре на 

ладонях и коленях) по 

ограниченной плоскости, 

наклонной доске до 

цели, под дугой 

Средняя подгруппа:  
Задачи: Прыгать на 

месте на двух ногах, с 

продвижением вперед на 

расстояние 2-3 метра, из 

круга в круг, вокруг 

предметов и между ними 

Старшая подгруппа:  
Задачи: Поднимать руки 

вперед, в стороны, вверх 

(одновременно, 

поочередно), отводить 

руки за спину из 

положений: руки вниз, 

руки на пояс, руки перед 

грудью; размахивать 

руками вперед – назад 

 

Новогодний утренник 

«Здравствуй, 

здравствуй, Новый 

год!» 

Младшая подгруппа: 
Задачи: внесение в 

жизнь детей ощущения 

сказки, волшебства, 

сюрпризов и подарков 

Средняя подгруппа:  
Задачи: внесение в 

жизнь детей ощущения 

сказки, волшебства, 

сюрпризов и подарков 

Старшая подгруппа:  
Задачи внесение в 

жизнь детей ощущения 

сказки, волшебства, 

сюрпризов и подарков 

Физическая культура  

Играем со 

Снегурочкой. 

Младшая подгруппа: 
Задачи: Воспитывать 

желание выполнять 

игровые действия 

(спортивные, 

танцевальные) под 

контролем взрослого 

Средняя подгруппа:  
Задачи: Поощрять 

самостоятельные игры 

с колясками, 

автомобилями, 

велосипедами, мячами, 

шарами. 

Старшая подгруппа:  
Задачи: Поощрять 

игры детей с мячами, 

Средняя подгруппа:   
 

 

 

«Новый год» 

Старшая подгруппа:  
Задачи: закрепление 

пройденного 

материала. 

Физическая культура  

Подарок от зайчика. 

Младшая подгруппа: 
Задачи: Учить прыгать 

через ленточку, 

скакалку, лежащие на 

полу на расстоянии 

(через дорожку из 2 

веревок).  

Средняя подгруппа:  
Задачи: вверх с места 

стоя, через линию, в 

длину с места на 

расстоянии не менее 40 

сантиметра  

Старшая подгруппа:  
Задачи: Развивать 

интерес к подвижным 

играм. Воспитывать 

самостоятельность и 

инициативность в 

организации знакомых 

игр. 

 

 

 

 

Старшая подгруппа:  
 

 

 



обручами, игрушками-

двигателями, 

побуждать к 

использованию 

физкультурного 

инвентаря, 

оборудования, 

атрибутов для 

спортивных и 

подвижных игр. 

Серуенге 

дайындық 

Подготовка к 

прогулке 

«Одевание-Раздевание». 

Содержание навыков: 

Формировать привычку 

следить за своим 

внешним видом, 

напоминать товарищам о 

недостатках в их 

внешнем виде, проявлять 

желание помочь им. 

Совершенствовать 

умение зашивать 

распоровшуюся по шву 

одежду. 

Одевание-Раздевание 

Содержание навыков: 

Закреплять умения 

аккуратно складывать 

одежду перед сном, 

выворачивать рукава 

рубашки или платья, 

расправлять одежду, 

аккуратно ставить 

обувь       

Методические приемы. 

Д/упражнение: «Собери 

правильно». 

Одевание-Раздевание 

Содержание навыков: 

Совершенствовать умения 

самостоятельно одеваться 

и раздеваться в 

определенной 

последовательности, 

правильно размещать свои 

вещи в шкафу, аккуратно 

складывать.        

Методические приемы. 

Дидактическое упражнени

е «Уложи аккуратно» 

«Одевание-

Раздевание». 

Содержание навыков: 

Закреплять умение 

самостоятельно 

поддерживать чистоту 

и порядок в своем 

шкафу для одежды. 

Методические приемы. 

Дидактическое упражн

ение «Помощники 

рядом» 

 

Одевание-Раздевание 

Содержание навыков: 

Продолжать учить 

просушивать и чистить 

свою одежду, мыть, 

протирать, чистить 

обувь. Закреплять 

умение пришивать 

оторвавшиеся пуговицы. 

Методические приемы. 

Дидактическое упражнен

ие«Всему свое место». 

Серуен  

Прогулка 

Наблюдение за 

вороной 

Задачи: продолжать 

знакомить с вороной; 

углублять знания о ее 

обитании, внешнем 

виде, питании, 

размножении; 

воспитывать гуманные 

чувства к птицам, 

желание заботиться о 

них. 

Ход наблюдения 

Воспитатель загадывает 

детям загадку, 

предлагает ответить на 

Наблюдение за ветром 

Задачи: учить 

определять наличие и 

направление ветра. 

Ход наблюдения 

Ветер-ветерцо,  

Не дуй мне в лицо,  

А дуй мне в спину,  

Чтоб идти было в силу. 

Воспитатель задает 

детям вопросы. 

Есть ли ветер? 

Откуда дует ветер? 

 Почему против ветра 

идти тяжело, а по ветру 

легче? (ознакомление с 

Наблюдение в птичьем 

парке 

Задачи: закреплять 

представление о птичьем 

мире; упражнять в 

узнавании птиц по 

описанию. 

Ход наблюдения 

На свободном участке 

разместить на ветках 

деревьев и кустарников 

плоскостные изображения 

птиц (воробей, ворона, 

сорока, синичка, снегирь). 

Перед выходом на 

прогулку воспитатель 

Наблюдение за 

птичьими следами на 

снегу 

Задачи: расширять 

знания о зимующих 

птицах, узнавать по 

следу, какой птице он 

принадлежит; 

воспитывать 

наблюдательность и 

внимание. 

Ход наблюдения 

Мы снова пришли с 

вами в птичью 

столовую. Сегодня мы 

будем следопытами: 

Наблюдение за 

воздушным 

транспортом 

Задачи: расширять 

знания о воздушном 

транспорте, его 

использовании и 

назначении. 

Ход наблюдения 

Вырасту — буду 

летчиком смелым. 

Нет для мальчишки 

лучшего дела! 

Воспитатель загадывает 

детям загадки, задает 

вопросы. 



вопросы. 

Как лиса среди зверей, 

Эта птица всех хитрей. 

Прячется в зеленых 

кронах, 

И зовут ее ... (ворона). 

Какие у вороны клюв, 

хвост, крылья? 

Эта птица улетает в 

теплые края или нет? 

Чем питается? 

 Как высиживает 

птенцов? Где? 

Где живет? 

Есть ли у нее враги? 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

Трудовая деятельность 

Расчистка от снега и 

мусора дорожек на 

участке. Задачи: 

воспитывать 

трудолюбие, 

коммуникабельность, 

учить работать сообща. 

(физическая культура) 

Подвижные игры 

«Вороны». 

Задачи: учить прыгать 

на двух ногах, бегать в 

разных направлениях, 

четко и правильно 

произносить текст. 

«Перелетные птицы». 

Задачи: учить бегать по 

всей площадке, не 

стоять у стенки; влезать 

на свободное место, 

уступая друг другу; 

окружающим миром) 

Трудовая 

деятельность 

Сооружение горки для 

кукол, прихлопывая 

снег лопаткой. 

Задачи: учить работать 

сообща, получать 

радость от 

выполненного •груда и 

его результата. 

(физическая культура) 

Подвижные игры 

«Кони», «Лягушки». 

Задачи: учить 

внимательно слушать 

команду воспитателя; 

развивать внимание; 

следить за 

правильностью 

выполнения заданий. 

(физическая культура) 

Индивидуальная 

работа 

«Не наскочи». 

Задачи: учить 

спускаться с горки на 

лыжах, не задевая 

положенную на склоне 

шишку. (физическая 

культура) 

 

объявляет, что сегодня 

они пойдут в парк. В 

парке очень много птиц, 

которые остаются у нас 

зимовать. 

Обратить внимание детей, 

что птички не живые, а 

вырезаны из картона и 

разукрашены как 

настоящие. Поэтому мы 

не слышим голоса птиц, 

но вы сами будете 

имитировать голоса, 

распознав их. 

Воспитатель загадывает 

детям загадки. 

На суку сижу,      Кар-кар! 

— кричу. (Ворона.) 

Чик-чирик!           С ветки 

прыг! 

Клюй, не робей.    Кто 

это? (Воробей.) 

Какую песенку поет 

воробей? Найдите 

плоскостное изображение 

воробья на ветке дерева 

или кустарника и 

назовите, на каком Дереве 

он сидел. 

Эта хищница болтлива,      

Воровата, суетлива, 

Стрекотунья белобока,           

А зовут ее... (сорока). 

Красногрудый, 

чернокрылый, Любит 

зернышки клевать, С 

первым снегом на рябине 

Он появится опять. 

(Снегирь.) 

определим, какой птице 

какие следы 

принадлежат. Обратите 

внимание, на снегу 

множество следов: 

маленькие, средние и 

большие. 

Как вы думаете, самые 

маленькие следы кто 

оставил на снегу? 

Конечно, они 

принадлежат самым 

маленьким птицам — 

воробью или синичке. 

А эти побольше. Как вы 

думаете, кто мог 

оставить такие вот 

следы? Ну, конечно же, 

они принадлежат 

сороке-белобоке. 

А эти большие. 

Наверное, здесь ходила 

крупная птица, потому 

что снег под ней 

немного провалился. А 

кому они принадлежат? 

Правильно, вороне. 

Вот, ребята, не увидев 

птиц, можно 

определить по следам, 

кто прилетал в птичью 

столовую. 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

Трудовая 

деятельность 

Постройка снежной 

горки. 

Задачи: воспитывать 

Летит птица-небылица, 

А внутри народ сидит, 

Меж собою говорит. 

(Самолет.) 

Без разгона ввысь 

взлетает, 

Стрекозу напоминает. 

Отправляется в полет 

Наш российский ... 

(вертолет). 

Какие виды транспорта 

вы знаете? 

Что относится к 

воздушному транспорту? 

Чем похожи между 

собой самолет и 

вертолет? 

Чем они отличаются? 

Какое их назначение? 

(Перевозка грузов, 

пассажиров.) 

Кто обслуживает 

воздушный транспорт? 

(Пилоты, штурманы, 

механики.) 

Отметить, что самолет 

поднимается высоко под 

облака, а вертолет летит 

значительно ниже. 

Трудовая деятельность 

Расчистка дорожки 

после снегопада. 

Задачи: закреплять 

умение работать сообща, 

радоваться результате 

своего труда. 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

Подвижные игры 



слезать до конца, не 

спрыгивая. (физическая 

культура) 

Индивидуальная 

работа 

Развитие движений. 

Задачи: отрабатывать 

бег «змейкой», обегая 

поставленные в ряд 

предметы. 

(физическая культура) 

 

Дети находят этих птиц 

после отгадки загадок. 

Вот какие вы 

внимательные: знаете всех 

птиц и правильно назвали 

деревья и кустарники, на 

которых они сидели. 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

Трудовая деятельность: 
Постройки из снега на 

участке. 

Задачи: учить помогать 

воспитателю в постройке 

из снега; - воспитывать 

дружеские 

взаимоотношения. 

(физическая культура) 

Подвижная игра: «Два 

мороза». 

Задачи: прививать умение 

выполнять характерные 

движения согласно тексту. 

(физическая культура) 

Индивидуальная работа:   
Движение «змейкой». 

Задачи: учить двигаться 

«змейкой» друг за другом. 

(физическая культура) 

любовь к труду и 

дружеские 

взаимоотношения. 

(физическая культура) 

Подвижные игры 

«Ворона — воробей». 

Задачи: внимательно 

слушать воспитателя и 

выполнять действия по 

команде; упражнять 

ориентироваться в 

пространстве; 

воспитывать дружеские 

взаимоотношения. 

«Лохматый пес». 

Задачи: продолжать 

учить передвигаться по 

площадке, следуя 

указаниям, которые 

даются в игровой 

форме. (физическая 

культура) 

Индивидуальная 

работа 

«Попади комом снега в 

задачи». 

Задачи: развивать 

глазомер и силу броска. 

(физическая культура) 

 

«У оленя дом большой». 

Задачи: закреплять 

умение соотносить 

движение с текстом. 

«Самолеты». 

Задачи: развивать 

умение быстро 

действовать по сигналу, 

быстроту, 

внимание.(физическая 

культура) 

Индивидуальная 

работа 

Ходьба между линиями 

(10—15 см). 

Задачи: развивать и 

совершенствовать 

двигательную 

активность. (физическая 

культура) 

 

Серуеннен қайту 

Возвращение с 

прогулки 

Совершенствовать 

умение быстро одеваться 

и раздеваться, аккуратно 

развешивать вещи в 

шкафу и складывать на 

стуле, помогать 

товарищам застегнуть 

пуговицу, расправить 

воротник и т.п. 

Закреплять и 

совершенствовать 

полученные навыки, 

воспитывать привычку 

следить за чистотой 

тела. 

Чтение: Т. 

Кожомбердиев «Все 

равно» (физическая 

Закреплять умение 

самостоятельно 

поддерживать чистоту и 

порядок в своем шкафу 

для одежды.  

Чтение: С. Михалков «Я 

сам» (физическая 

культура, разв.речи и 

худ.труд) 

Закреплять умение 

самостоятельно 

поддерживать чистоту и 

порядок в своем шкафу 

для одежды.  

Беседа «Порядок в 

шкафу» (физическая 

культура, разв.речи) 

Закреплять и 

совершенствовать 

полученные навыки, 

воспитывать привычку 

следить за чистотой 

тела.  

Дидактическое 

упражнение «Чистота у 

пруда». (физическая 



(физическая культура, 

разв.речи) 

культура, разв.речи и 

худ.литература) 

культура, разв.речи) 

Түскі ас 

Обед 

Совершенствовать 

умения быстро и 

правильно умываться, 

насухо вытираться 

полотенцем, взяв его из 

шкафчика и развернув на 

ладошках.  

 (физическая культура) 

Казахский язык*** 

(словарный 

минимум:тамак.касык.т

әрелке). 

Закрепление умения 

вешать полотенце 

аккуратно на место 

после умывания. Ай, 

лады, лады, лады 

 Не боимся мы воды, 

 Чисто умываемся, 

 Маме улыбаемся. 

(худ.лит-ра, 

физическая культура) 

Казахский язык*** 

(словарный 

минимум:тамак.касык.

тәрелке). 

Закреплять умение есть 

второе блюдо. 

Совершенствовать умение 

пользоваться салфеткой 

по мере необходимости.   

(физическая культура) 

Казахский язык*** 

(словарный 

минимум:тамак.касык.тә

релке). 

 

 

Закрепления умения 

вытирать руки насухо, 

проговаривая свои 

действия 

(развитие речи, 

физическая культура) 

Казахский язык*** 

(словарный 

минимум:тамак.касык.

тәрелке). 

 

Формирование умений 

правильно пользоваться 

мылом, аккуратно мыть 

руки, лицо, насухо 

вытираться после 

умывания, вешать 

полотенце на место. 

 (физическая культура) 

Казахский язык*** 

(словарный 

минимум:тамак.касык.т

әрелке). 

Ұйқыға 

дайындық 

Түскі ұйқы 

Дневной сон 

ЧтениеЕ. Пермяк 

«Торопливый ножик». 

(худ.лит-ра) 

Слушание спокойной 

мелодии (музыка) 

Чтение Л. Воронкова «Как 

Алёнка зеркало разбила» 

(худ.лит-ра) 

РассказываниеС. 

Михалков «Моя 

улица».(худ.лит-ра) 

ЧтениеГ.Х.Андерсен. 

Дюймовочка. (худ.лит-

ра) 

Біртіндеп көтеру, 

сауықтыру 

процедуралары 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры  

Гимнастика пробуждения3-й комплекс  «Прогулка в лес» 

«Потягушки». И.п.: лежа на спине, руки вдоль туловища, потягивание. 

«В колыбельке подвесной летом житель спит лесной» (орех). И.п..лежа на спине, руки вдоль туловища, вдох, сесть с прямыми 

ногами, руки к носкам, выдох, вдох, и.п. 

«Вот нагнулась елочка, зеленые иголочки».  И.п.: стоя, ноги на ширине плеч, руки внизу, вдох, выдох, наклон туловища вперед, вдох, 

и.п., выдох, наклон. 

«Вот сосна высокая стоит и ветвями шевелит».   И.п.: о.с, вдох, руки в стороны, выдох, наклон туловища вправо, вдох, выдох, наклон 

туловища влево. 

«Дети в беретках с ветки упали, беретки потеряли» (желуди).  И.п.: о.с, руки за голову, вдох — подняться на носки, выдох - присесть. 

«Стоит Алена, листва зелена, тонкий стан, белый сарафан» (береза). И.п.: стоя, ноги на ширине плеч, руки вдоль туловища, вдох, 

руки через стороны вверх, подняться на носки, выдох, и.п. 

Профилактика плоскостопия. 

И.п. – стоя возле кровати. 

1. «Сокращение» стоп. 



2. Перекатывание с пятки на носок и с носка на пятку. 

3. Собирание с пола мелких предметов (ткани) пальцами ног. 

4. Сведение и разведение пяток, стоя на носках. 

5. Приседание на носки. 

Хождение босиком по ребристой доске. 

Дыхательные упражнения. 

«Гуси». На вдохе наклон вперед: глядя вперед и вытягивая шею, произносить «ш-ш-ш». 

«Гуси-лебеди летят». Ходьба, имитируя полет. На вдохе руки («крылья») поднимать, на выдохе опускать, произнося «г-у-у-у». 

Вырасту большой». И.п.: ноги вместе, руки вниз. Поднимаясь на носки, подтянуть руки вверх (вдох). Опускаясь на всю стопу, выдох 

«ух-х-х».  

«Дышим животом». Руки на животе — вдох и выдох носом. Руки за спину — вдох и выдох носом. 

Түстен кейінгі ас 

Полдник 

Плыви ко мне, рыбёшка, 

Словлю тебя ладошкой. 

Куда же ты уплыла, 

Скользкая, как мыло? 

А рыбонька купалась 

И в руки мне попалась! 

(худ.лит-ра, физическая 

культура) 

От водички, от водиц 

Всё улыбками 

искрится! 

От водички, от водицы 

Веселей цветы и 

птицы! 

Катя умывается, 

Солнцу улыбается! 

(худ.лит-ра, 

физическая культура) 

Топики, топики, 

По водичке хлопики, 

Хлопики ладошками, 

Да босыми ножками! 

(худ.лит-ра, физическая 

культура) 

Кто умеет чисто 

мыться?                                   

Кто водицы не боится?                                     

Это мы! Это мы! Это 

мы!                                 

Кто не хочет быть 

грязнулей,                           

Хорошенько моет уши?                                     

Это мы! Это мы! Это 

мы!     

(худ.лит-ра, физическая 

культура) 

Буль, буль, буль, 

Карасики. 

Моемся мы в тазике. 

Рядом лягушата, 

Рыбки и утята. 

 (худ.лит-ра, физическая 

культура) 

Балалардың 

өзіндік іс-әрекеті, 

ойындары 

самостоятельная 

деятельность 

детей 

Младшая подгруппа:  
СРИ «Кукла заболела» 

(Развитие речи +музыка) 

 Сюжет: Жалоба куклы, 

расспросы о том, что 

болит, как болит, 

утешение ее. Отвезти 

куклу на машине в 

больницу. Послушать 

сердце (трубочкой; 

макарониной; пуговицей, 

нанизанной на 

веревочку; ухом) 

Измерить температуру 

(игрушечным 

градусником, палочкой, 

Младшая подгруппа:  
СРИ «Надо, надо 

умываться» 

(Конструирование+  

рисование) 

Сюжет: Предложить 

детям действия: 

Искупать куклу в 

ванночке (вместо мыла 

и губки можно 

использовать кубик, 

шарик, кусочек 

поролона). 

Вымыть кукле голову 

шампунем (из 

пластмассовой 

Младшая подгруппа:  
СРИ «Матрешки ходят в 

гости»(Сенсорика + 

Музыка + Аппликация) 

Сюжет: Сначала вы 

рассматриваете с 

ребенком двух- или 

трехсоставную матрешку, 

предлагаете разобрать ее, 

а потом говорите, что 

каждая матрешка хочет 

жить в своем домике. 

Обратитесь к малышу от 

имени большой матрешки: 

"Ванечка, построй мне, 

пожалуйста, домик. 

Младшая подгруппа:  
СРИ «Баюшки-баю» 

(Конструирование + 

Худ.литература) 

Сюжет: Предложить 

детям действия: 

Запеленать куклу. 

Погладить, обнять ее. 

Побаюкать на руках. 

Положить в кроватку, 

накрыть одеялом, 

покачать кроватку. 

Спеть колыбельную 

песенку или прочитать 

стишок. 

Задачи: расширять 

Младшая подгруппа:  
СРИ «Путешествие на 

машине» 

(Конструирование + 

лепка + физ.развитие) 

Сюжет: Возьмите 

маленькую машинку и 

предложите ребенку 

покатать ее друг к другу. 

Немного поиграв с нею, 

скажите: "А теперь 

машинку нужно 

отправить в гараж, 

чтобы она отдохнула. 

Давай, как будто мы с 

тобой строители и 



карандашом) Сделать 

укол (игрушечным или 

настоящим 

пластмассовым 

шприцем, палочкой, 

пальчиком). Дать 

таблетку (для этой цели 

подойдут бусина, 

пуговица, горошина или 

фасолина, листочек 

бумаги, пустая ладошка). 

Поставить горчичники (с 

помощью листочка 

бумаги, кусочка ткани, 

листика). 

Задачи: формировать 

умение у детей 

ухаживать за больными 

и пользоваться 

медицинскими 

инструментами, 

воспитывать в детях 

внимательность, 

чуткость, расширять 

словарный запас, ввести 

понятия «больница», 

«больной», «лечение», 

«лекарства», 

«температура», 

«стационар». 

Средняя подгруппа:   
Игра – путешествие 

«Собери грибы в 

лукошко» 

Задачи: развивать и 

закреплять знания детей 

о съедобных и 

несъедобных грибах, о 

месте их произрастания; 

баночки), вытереть 

салфеткой. 

Причесать куклу 

(расческой, палочкой), 

дать ей посмотреться в 

зеркальце. 

Умыть куклу из тазика. 

Почистить куклам 

зубки (можно 

использовать детскую 

зубную щетку или 

палочку) 

• Посадить на горшок 

(для маленьких 

игрушек можно 

использовать крышку 

от флакона или 

нижнюю часть 

пластмассовой банки). 

Задачи: формировать 

представления о 

гигиенических 

процедурах, развивать 

воображение, 

воспитывать любовь к 

чистоте, аккуратность. 

Средняя подгруппа:   
Игра – путешествие  

«Какое время года» 

Задачи: развивать 

память при 

запоминании названий 

и последовательности 

времен года.  

(озн.с окр-им, музыка) 

Старшая подгруппа: 
Познавательно – 

исследовательская 

деятельность  

Только он должен быть 

большой, чтобы я могла в 

нем уместиться". Затем 

говорите за маленькую 

матрешку: "И мне тоже 

хочется жить в домике. 

Только мой домик должен 

быть поменьше". Если 

ребенок принимает игру, 

вы вместе с малышом 

строите в отдалении друг 

от друга два домика из 

кубиков и треугольной 

призмы (крыши), сажаете 

возле них матрешек. 

Взрослый говорит: "Вот 

сидят наши матрешки 

смотрят друг на друга. 

Большая матрешка 

говорит маленькой: "Мне 

скучно без тебя, приходи 

ко мне в гости". 

Задачи: расширять 

представления о размерах 

предметов, развивать 

воображение, мышление 

.Средняя подгруппа:   

Театральная деят-ть 

«Все по домам!» 

Задачи: формировать и 

закреплять знания детей 

разных растений 

(деревьев, кустов), по  

форме их листьев (по 

плодам, семенам). 

Закреплять правила 

поведения в лесу, в парке. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

представления об уходе 

за детьми, развивать 

воображение, 

воспитывать заботливое 

отношение, 

ответственность. 

Средняя подгруппа:   
Театральная деят-ть 

Магазин «Семена» 

Задачи: развивать и 

закреплять знания детей 

о семенах разных 

растений. Учить 

группировать растения 

по виду, по месту 

произрастания. 

(развитие речи, 

физическая культура) 

Старшая подгруппа: 

Творческая 

деятельность по выбору 

детей: аппликация «На 

горке» 

Трудовая 

деятельность 

«Генеральная уборка 

в групповой комнате» 
(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи).      

Задачи: предложить 

детям внимательно 

осмотреть групповую 

комнату и определить, 

что необходимо 

сделать, чтобы навести 

порядок; совместно с 

воспитателем наметить 

план работы. Учить 

строим для машины 

гараж? Гараж строят из 

кирпичиков. Где у нас 

кирпичики?" Помогите 

ребенку соорудить 

гараж, ворота, похвалите 

его. После того, как 

малыш построит ворота, 

предложите въехать 

через них в гараж. 

Предоставляйте ребенку 

возможность 

действовать самому, 

задавайте ему вопросы, 

побуждая к диалогу с 

машинкой. 

Задачи: расширять 

кругозор, словарный 

запас, развивать 

воображение, мышление. 

Средняя подгруппа:   
Театральная деят-ть 

«Игры с тенью» 

Задачи: приобщать детей 

к театрализованной 

деятельности; учить их 

сочетать слова с 

движениями. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи)  

Казахский 

язык***Тербеледіағашт

ар, (оңға, солғатербелу) 

Алдымнанжелеседі. 

(екіқолдарыменбеттерін

жуу) 

Кіп-кішкентайбөбектер 

(жүресіненотыру) 



о правилах сбора  в лесу. 

(озн.с окр-им, основы 

математики) 

Казахский язык*** 
Теңселеді ағаштар 

(орындарынан тұру) 

Алдымнан жел еседі 

(қолдарынан ұстап 

теңселу) 

Кіп – кішкентай 

бөбектер (жүресінен 

отыру) 

Үп – үлкен боп өседі 

(тұрып қолдарын 

көтеріп, бойларын 

көрсету 

 Старшая подгруппа: 

Игра-драматизация 

«Соломенный бычок» 

(Развитие речи) 

Задача: способствовать 

разностороннему 

развитию детей в 

театрализованной 

Деятельности. Развивать 

речь детей, обогащать 

словарный запас  

 

Рассматривание картин 

слушание музыки 

(музыка) 

 

«Рассматривание песка 

через лупу» 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: определение 

формы песчинок. 

Способствовать 

формированию у детей 

познавательного 

интереса, развивать 

наблюдательность, 

мыслительную 

деятельность.  

Творческая 

деятельность по 

выбору детей  

 

 

развитие речи) 

 Казахский язык*** 
Ағаштар шайқалып 

(орындарынан тұру) 

Желменен билейді (ағаш 

секілді теңселу) 

Басылсажеленді 

(ақырынотырады) 

Тыныштықенеді  

Старшая подгруппа: С/р 

игра  «Фотоателье» 

Задачи: «Скорая помощь». 

«Поликлиника». 

«Больница». 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

 Задачи: Формировать 

умение детей делиться на 

подгруппы в соответствии 

с сюжетом и по окончании 

заданного игрового 

действия снова 

объединяться в единый 

коллектив. 

Воспитывать уважение к 

труду медицинских 

работников, закреплять 

правила поведения в 

общественных местах. 

 

 

 

организовывать 

совместный труд. 

Формировать 

ответственность за 

выполнение поручений. 

 

Үлкенболыпөседі. 

(қолдарын көтеріп, тұру) 

Старшая подгруппа: 

С/р игра«Телевидение». 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

 Задачи: Закреплять 

ролевые действия 

работников телевидения, 

показать, что их труд — 

коллективный, от 

качества работы одного 

зависит результат всего 

коллектива. 

Закреплять 

представления детей о 

средствах массовой 

информации, о роли 

телевидения в жизни 

людей. 

Творческая деятельность 

по выбору детей 

 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Индивидуальная 

работа с детьми  

Развитие речи и 

художественная 

литература 

С. Маршак «В театре для 

детей» 

Задачи: развивать 

Музыка  

«Узнай, какой 

инструмент звучит?» 

Задачи: Развивать у 

детей умение различать 

тембр звучания 

Рисование  

«Составь узор по образцу» 

Задачи: формировать 

умение составлять узор по 

образцу, принимая во 

внимание 

Ознакомление с 

окружающим 

миром«Придумай сам» 

Задачи: учить видеть в 

различных предметах 

возможные заместители 

Физическая культура 

Игра «Заяц, Мороз и 

елочки» 

Задачи: Тренировка 

различных навыков 

передвижения, 



умение вслушиваться в 

текст стихотворения; 

помочь понять смысл 

произведения; 

поддерживать интерес к 

театру. 

различных детских 

музыкальных 

инструментов. 

 

пространственные 

отношения между 

элементами. 

других предметов, 

годных для той или 

иной игры; 

формировать умение 

использовать один и тот 

же предмет в качестве 

заместителя других 

предметов и наоборот; 

развивать речь, 

воображение. 

формирование 

правильной осанки, 

развитие внимания, 

быстроты реакции, 

координации движений, 

укрепление мышц стоп и 

голеней. 

 

Серуенге 

дайындық 

Подготовка к 

прогулке 

Закреплять умение 

самостоятельно 

поддерживать чистоту и 

порядок в своем шкафу 

для одежды.    

Беседа «Порядок в 

игрушках». 

 

Закреплять умение 

заправлять кровать: 

поправлять простыню, 

накрывать покрывалом         

Дидактическое 

упражнение «Правила 

поведение в ванной». 

 

Совершенствовать умения 

самостоятельно одеваться 

и раздеваться в 

определенной 

последовательности, 

правильно размещать свои 

вещи в шкафу, аккуратно 

складывать.  

 

Продолжать учить 

просушивать и чистить 

свою одежду, мыть, 

протирать, чистить 

обувь.  

Беседа «Как заботиться 

о своей одежде». 

 

Продолжать побуждать 

детей самостоятельно 

одеваться, обуваться, 

быть 

доброжелательными 

друг к другу, развивать 

коммуникабельностьД/у

пражнение 

«Помоги другу». 

Серуен 

Прогулка 

Наблюдение за 

вороной 

Задачи: продолжать 

знакомить с вороной; 

углублять знания о ее 

обитании, внешнем 

виде, питании, 

размножении; 

воспитывать гуманные 

чувства к птицам, 

желание заботиться о 

них. 

Подвижные игры 

«Вороны». 

Задачи: учить прыгать 

на двух ногах, бегать в 

разных направлениях, 

четко и правильно 

произносить текст. 

«Перелетные птицы». 

Наблюдение за ветром 

Задачи: учить 

определять наличие и 

направление ветра. 

Подвижные игры 

«Кони», «Лягушки». 

Задачи: учить 

внимательно слушать 

команду воспитателя; 

развивать внимание; 

следить за 

правильностью 

выполнения заданий. 

(физическая культура) 

Индивидуальная 

работа 

«Не наскочи». 

Задачи: учить 

спускаться с горки на 

лыжах, не задевая 

Наблюдение в птичьем 

парке 

Задачи: закреплять 

представление о птичьем 

мире; упражнять в 

узнавании птиц по 

описанию. 

Подвижная игра: «Два 

мороза». 

Задачи: прививать умение 

выполнять характерные 

движения согласно 

тексту. (физическая 

культура) 

Индивидуальная 

работа:Движение 

«змейкой». 

Задачи: учить двигаться 

«змейкой» друг за другом. 

(физическая культура) 

Наблюдение за 

птичьими следами на 

снегу 

Задачи: расширять 

знания о зимующих 

птицах, узнавать по 

следу, какой птице он 

принадлежит; 

воспитывать 

наблюдательность и 

внимание. 

Подвижные игры 

«Ворона — воробей». 

Задачи: внимательно 

слушать воспитателя 

ивыполнять действия 

по команде; упражнять 

ориентироваться в 

пространстве; 

воспитывать дружеские 

Наблюдение за 

воздушным 

транспортом 

Задачи: расширять 

знания о воздушном 

транспорте, его 

использовании и 

назначении. 

Подвижные игры 

«У оленя дом большой». 

Задачи: закреплять 

умение соотносить 

движение с текстом. 

«Самолеты». 

Задачи: развивать 

умение быстро 

действовать по сигналу, 

быстроту, 

внимание.(физическая 

культура) 



Задачи: учить бегать по 

всей площадке, не 

стоять у стенки; влезать 

на свободное место, 

уступая друг другу; 

слезать до конца, не 

спрыгивая. (физическая 

культура) 

Индивидуальная 

работа 

Развитие движений. 

Задачи: отрабатывать 

бег «змейкой», обегая 

поставленные в ряд 

предметы. 

(физ.развитие) 

 

положенную на склоне 

шишку. (физическая 

культура) 

 

взаимоотношения. 

«Лохматый пес». 

Задачи: продолжать 

учить передвигаться по 

площадке, следуя 

указаниям, которые 

даются в игровой 

форме. (физическая 

культура) 

Индивидуальная 

работа 

«Попади комом снега в 

задачи». 

Задачи: развивать 

глазомер и силу броска. 

(физическая культура) 

Индивидуальная 

работа 

Ходьба между линиями 

(10—15 см). 

Задачи: развивать и 

совершенствовать 

двигательную 

активность. (физическая 

культура) 

 

Серуеннен қайту 

Возвращение с 

прогулки 

Закреплять умение 

самостоятельно 

поддерживать чистоту и 

порядок в своем шкафу 

для одежды.  

Чтение:Р. Сеф «Совет» 

(физическая культура, 

разв.речи и худ.труд) 

Закреплять и 

совершенствовать 

полученные навыки, 

воспитывать привычку 

следить за чистотой 

тела.  

Дидактическое 

упражнение «Чистота у 

пруда». (физическая 

культура, разв.речи) 

Закреплять и 

совершенствовать 

полученные навыки, 

воспитывать привычку 

следить за чистотой тела. 

Чтение: Т. Кожомбердиев 

«Все равно» (физическая 

культура, разв.речи и 

худ.литература) 

Закреплять умение 

самостоятельно 

поддерживать чистоту 

и порядок в своем 

шкафу для одежды.  

Беседа «Убираемся в 

игрушках» (физическая 

культура, разв.речи) 

Совершенствовать 

умение быстро одеваться 

и раздеваться, аккуратно 

развешивать вещи в 

шкафу и складывать на 

стуле, помогать 

товарищам застегнуть 

пуговицу, расправить 

воротник и т.п. 

(физическая культура, 

разв.речи) 

Балалардың 

өзіндік қызметі 

Самостоятельна

я деятельность 

детей 

 

Младшая подгруппа:  
Театрализация сказки  

«День рождения» 

 (Худ.литература + 

ООМ) 

Задачи:  

Развивать навыки 

действия с 

воображаемыми 

предметами, 

воспитывать 

Младшая подгруппа:  
СРИ «Пора кушать» 

(ООМ) 

Задачи: Формировать 

представления о 

готовке и приеме пищи, 

о различных блюдах, 

продуктах питания, 

используемой при 

приготовлении посуде. 

Средняя подгруппа:   

Младшая подгруппа:  
СРИ Игры с машинами и 

другим 

транспортом(Худ.литерат

ура + аппликация) 

Задачи: знакомить детей с 

профессией шофера и 

правилами безопасного 

проезда на транспорте; 

учить детей объединяться 

по 2-3 ребёнка для 

Младшая подгруппа:  
Игровое упражнение 

«Делаем коллаж» 

(ООМ + сенсорика) 

Материал: Обрезки 

цветной бумаги, 

поздравительные 

открытки, веревочки, 

кусочки пенопласта, 

пряжи и т.п. 

Средняя подгруппа:   

Младшая подгруппа:  
Театрализация «Куклы» 

(Худ.литература +ООМ) 

Задачи: Закрепление 

знаний о разных видах 

посуды, формирование 

умения использовать 

посуду по назначению. 

Воспитание культуры 

поведения во время еды. 

Закрепление знаний о 



доброжелательность и 

контактность в 

отношениях со 

сверстниками. 

Средняя подгруппа:   
Продуктивная 

деятельность 

«У кого хвост длиннее?» 

Задачи: Освоение умения 

сравнивать предметы 

контрастных размеров по 

длине и ширине, 

использовать в речи 

понятия: «длинный», 

«длиннее», «широкий», 

«узкий». (основы 

математики) 

П/И «Зайка» 

Задачи: Развивать у 

детей умение 

согласовывать движение 

со словами. Упражнять в 

беге. В подпрыгивании 

на двух ногах, 

нахождении своего 

места. (физическая 

культура,  худ.лит-ра) 

Старшая подгруппа: 

Двигательная 

деятельность «Кому 

какая форма» 

Задачи: учить детей 

группировать 

геометрические фигуры 

(овалы, круги) по форме, 

отвлекаясь от цвета, 

величины. (физическая 

культура) 

 

Продуктивная 

деятельность 

«Находим 

геометрические 

фигуры» 

Задачи: Знакомство с 

понятиями формы, 

цвета, величины, 

создание начальных 

математических 

представлений: 

знакомства с 

геометрическими 

фигурами, их 

основными 

признаками, обучение 

счету, понимание 

отношения целого и 

части,конструктивная 

деятельность:  

(конструирование(осно

вы математики) 

Старшая подгруппа: 

Труд в уголке природы  

Рассматривание, 

наблюдение и 

называние обитателей 

аквариума, 

отличающихся по 

внешнему виду и 

повадкам 

(медлительный 

прудовой карась и 

юркая верхоплавка, или 

разновидности золотой 

рыбки: вуалехвост, 

телескоп и рыбка 

местного водоема). Их 

отличительные 

самостоятельных игр, 

подводить детей к 

самостоятельному 

замыслу игровых 

сюжетов. Выполнять 

действия в соответствии с 

ролью (шофёр, пассажир). 

Средняя подгруппа:   
Двигательная 

деятельность Игра малой 

подвижности «Медведь»  

Задачи: Упражнять детей 

в координации и 

ориентировке в 

пространстве  при  

выполнении разных 

заданий. Развивать 

слуховое внимание через 

игру. 

Как под елкой снег, снег, 

И на елке снег, снег, 

И под горкой снег, снег, 

И на горке снег, снег, 

А под снегом спит 

медведь 

-Тише, тише, не шуметь! 

Дети стоят по кругу. 

Выбирается медведь, он 

садится в середину круга, 

закрывает глаза. 

П/И«Ели, елки, елочки» 

Задачи: Формирование 

правильной осанки, 

укрепление мышц 

туловища и конечностей, 

развитие внимания. 

(физическая культура, 

рисование, худ.лит-ра) 

Старшая подгруппа: 

Труд в уголке природы. 

Уход за растениями. 

Обрезание сухих 

листочков, рыхление 

земли, полив. Уход за 

растениями требует от 

детей средней группы 

навыка и знания 

приема поддержания 

растения в чистоте в 

зависимости от 

характера листьев: 

обливание или 

опрыскивание растений 

с мелкими листьями, 

обтирание влажной 

кисточкой или щеткой 

резных листьев, сухой 

кисточкой - листьев, 

имеющих пушок. 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

П/игра Игра 

«Снежиночки-

пушиночки» 

Задачи: Развитие 

умения действовать 

согласованно и 

внимательно слушать 

команды(физическая 

культура)  

Старшая подгруппа: 
Игровое упражнение 

«Кто (что) летает?» 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить 

знания о животных, 

насекомых, птицах, 

названиях одежды. 

Закрепление у детей 

навыка правильно в 

определенной 

последовательности 

раздеваться и складывать 

свою одежду. 

Средняя подгруппа:   
Продуктивная 

деятельность 

«Цветочный магазин» 

Задачи: закреплять 

знания детей о растениях 

(луга, комнатных, 

садовых), закреплять 

умение находить 

нужный цветок по 

описанию,  группировать 

растения по виду. 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

Старшая подгруппа: 

Труд в уголке природы –

Огород на окне. Посадка 

лука, уход, рыхление и 

полив. Выращивание 

овса и зелени для 

животных. Наблюдение 

за ростом герани на 

окне: как ведут себя 

листочки, если растение 

поворачивать (растениям 

требуется свет). 

(ознакомление с 

окружающим миром) 



 особенности: внешнее 

строение, повадки, 

место обитания, 

размер. Вместе с 

воспитателем уход за 

рыбками и кормление 

рыбок. (ознакомление с 

окружающим миром) 

Игровое упражнение 

«Какая, какой, какое?» 

(Развитие речи) 

Задачи: учить подбирать 

определения, 

соответствующие данному 

примеру, явлению; 

активизировать усвоенные 

ранее слова 

развивать  внимание, 

память. 

Үйге қайту 

Уход детей 

домой 

«Как провести выходной 

день с детьми». 

Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сау болыңыз! 

 

 

 

«Как одевать детей в 

холодное время года». 

Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сау болыңыз! 

 

«Пальчиковая гимнастика 

для дошкольников». 

Казахский язык*** 

(словарный минимум:  Сау 

болыңыз! 

«Как правильно учить с 

детьми 

стихотворение». 

Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сау болыңыз! 

 

Памятка для родителей 

«Правила общения в 

семье» (рекомендации 

родителям о способах 

воздействия на ребенка). 

Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сау болыңыз! 

 


